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اردادن ی    ه ا و  ، ر ورتا   ا   
ــ  ــ  ــ  ش  ی ز ــ ــ ا هدر  ه ــ ــدیــ ار ا ــ .  ا

ی ورت   ه  ف  از   ا  و ا ه  ه 
ه ـ ا و  از  س   د ا ن در ای د و   ـ ـ ،دیـ   

ا  ز ام  ه ه ا ـ  دی ز ـ. داز ـ ـ ز  ـ ا ـ  ـ   
ا و  ا هز  ی  در   ه. ه ن  ر ای  ـ ه 

ه داد  ن،  ل ز ا  ا در  ه هه  ـ دی ، ا ای ی ا  ا
ن    ن  ر ل ه   ه ز   ا ا    

د دارد   . و
ن  ه،    :واژ  ، ز ،  ا ز ـ ا ـ  ه،  دیـ

ه      ، ز ز ا ا   .ه   

  
ه ا  ن  و  م  را  ـ دی ن  ن  دی ـ از  ـ 

ا ه ده و  ز   د  د و  راای ـ ق  ـ ی  ـ ن  ـ ز دارا    
ن  ا ، از  ی  ا ؛  ه    ی ـ ،  ه  از  دیـ

ات  و  د  ا ، ا و ا ، روا ر     ا از 
ه ارد    اد   ن،   ـ .ـ ن و  را  در ۀ دی  

ت وزه در   ها م    ـ ن در  ـ دی ـ  ی ارا ـ م  هـ  ـ د، در  ـ
ـ ان  ،( ی ا ـ ن ا ـ ـ)٢: ١٣٩٨ رای ـ     ، ـ ـ  ـ  ـ  ا

ق  ه  ه ها ـدی ـ ،  و   ایـ  ـ  ـ را ـ  ز ان  ـ از 
ز اه ا ـ.    ز  نا ـ ـ و  ـ   ـ ر . ا ا

 ، ر ا د  ، ی ی  هـ    از  و روان روانم 
ی ن  ز  ا ا ن. ا  از   م ،در ای  ی  از ای   

ه ا ق   .دور  زه  ز در  ا ا  ه ه؛      دی

                                                                 
1. Attaining a better life for all. 
2. National Policy Guidelines for Victim Empowerment, 2012. 
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ی و    ی  ان  م،   ه در   ب  وا ار
ا از  ر ا ـه  د ـ وـهـ  ا از  ـ و    ، د،  ـ ـ

م رد   ه،  ر و   ان،  ص،   ن و دو ه هر   ن دی
ما ( ده ا ر، ق  و  ا  د . )٢: ١٣٩٣   ی  و ـ
ه ه  م دی ـ ان   زی ی  ن  ی در  ــ ر ن  ،  ـ ری  ـ هـ 

ه  ده  ده     ـ ی  ی    ن،    زه  ن و  دی
، (ا    .)٩ ـ٣١: ١٣٨٧وان دی

ه  ی ه ه   ل  دیـ ـ ١٩از  ـ ١ ـ«  ن ه ـ» ـ ز  ـ .ـ  و 
اع  ه  ا ه ـ م دیـ ـ ع  ـ ـ و در و ر و  ـ ه ـ  ـ او  ط  ـ ، ار

ـ . دا ـ  ـ و وو ن، ا ـ ن  ـ ا  ـ ـ دا ت  ای 
ز  ـ د  هروی ه ـ ـ  دیـ ـ ی ، (ادا اد ی .)١ :١٣٩٨ـ ـ دهـ  ـ در روی  ا

ه ه ه ه     دی ه ه و    دی ی دی ـ  ، 
ه زه  د      ن   ی  ن و  د( دی ـ ران ا ـ ،  و ه

م . )١: ١٣٨ ه ه  دی در  دی ی از او   زو  ی او   ـ ـ  
ا از  د و ه  وا د ا ـ ، ا ت ،...ه ا ـ  
دن  ا  ه هرا    م داد   دی ز در  ا ت  و  ورود اد

ه ه دی دی  .  
ت  ای  ش  ه هل،  ه ه،  در   دی ـ دی ای  در 

ــ م و  ــ ی  ی  ــ ــاوــ ا از  ــ ــ ا ا ــ   در  ی د، ا ــ ــ  ه
ی  ن را در   ورت  ز و  ت داده اا م .     از 

ز در    ا یّ        ، ه و   ا ـ داز 
                                                                 

ده از و.  ا ه  ا ، ه  ندی ـ   ه   ی  ده ـهـ ـ از  ـ  هـ  ا
ه ه  ا   ددی اندی ه ؛   م و هـ   ، دو ـ ـ از  ـ 

ا ه   ـ  از  ا  ـ د  ـ ـ  ه . ا ن دیـ ـ ـ ـ ه ن،  ـ  ه
ی و  روا ا ه     ، وز  ل  ه. ان  ار دیـ ـ ـ ره،  ـ  دو
ر و دی ه ن در  د ه دی ه  ۀ  ر ه  ه ، ا ار  ا  ه  ـ  دی دی ا

ق ( ما  ر  و  ا    ).١١١  و٢، ٢٢٣: ١٣٩٣ ، 
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م اناز  ت   وز در  ه ه    ا وت ّ  دی ـ  ، ـ ده ا ـ  
  .ا

ز ض   ـ ا ـ  ـ  ـ از  ـ  ، او ز ـ ا ان    از 
م . ا ب  هیه ض    ر ن را  ا   ف   و هـ

ا ارا  و )٧٢ :١٣٩٠ ،ر( ارد  ی  م  ص از  ؛    دهـ
ه ا    ـ ض  ی   ادر در از  ـ . ه ـ 

طه ره ا  از     ـ ـ    ه ض م   
ش  اه  ا ض  .  ا ی  م   ،  

ن  زات و   ، ه م  ه ه از  ای در ادی ـ ی  ل ا  
ار ه ی از اوی ا و  ا   م  ـ    ای .د  ض 

ه ه  ار ا  دی د ا ن در وا  روی ا  ه ه،  ن  دی ، ه
ه  ای ۀ. ا ا زه  اه    ن،   ا  ه در    دی

د در  ای اره ای  ان و ا د و   اه  ا   م   ا 
ه ه اه دی ار   .  

 ، ز ا ر   دوم    ه  م ا ر ه ـ ـدیـ .  ا
ـ  از   ا  ـ م  ـ ـ ض در  ز و   ـ ا ـ  ورت  ـ

ن ،  ان ا ا و      ی قار  از   ا ه
ه ه ا   ۀ  در  و دی م  ا  ای  رده و  ه وع 

ـ م  ـ ی  د   م دادر  ی از  ـ ای  ز  ـ ا ـ   
                                                                 

، ه ز در  از ا رت ض .  ۀ وه ن ا ی ،ـ ی ه ـ و ـ ه ی  ـ ـ
ه رت  ه ض . دد  ه، ی د اره د  و ـ هـ ـ   در ه

،   در ، زۀ ه  ری در و ه ن  ان ذه در ره  یـ وهـ
ان  ا ا ای در  ،ض  .ا ه  ،ا ل دا و    ن در وه

  .د  ی  ان   اا   ی 
ازا .  ق ه ه ه  ان  در  و    دی ـ ـ  ـ در «ا  ا ـ داد یـ دادر زا

از ه ه ه   ا ه ـ  م»  و دی د  ـ ر راه ـ ـ ه   ، ه ا ز 
ق  ی و ا ه هه  ق  ا   ی دیـ ـ ـ ی ـ را  ا ـ داد ـ در دادر  و 

، (ده  زش  ن ا ١ :١٣٩٣رای ٢(.  
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ق  ؛   اه ی  ن  ه ا و ا ،ا  در  ی  
ص ده د ا ی زم  ذ ا. را   ه   و ۀ را دو ه ـ  در دیـ

ری ه  ا(از  ا ه    ،ر ؛ )  در   ه ا
م   ، ه هه  ی  از ی ـ در دی ا ا ان و      

م      ، ی دی ـ ه  و از  ی  ـ ـ ـ هـ  ه   ویـ
ا   ای در  و دادر داد ن(ه د در  ـ ،رای ـ ١: ١٣٩٣  ا ٣( .

ل د  ای  ا  ای مد ای ،  د  از   ر  ر ، ا   ـ  د
د  ق  ه و     دی ا  ه ا ف  و  ـ   ،دی ـ  ا

اد د در وا  ؟   یی ا از  ده   ه ازر ا م ه  از 
ه ها  ا  دی م  ا  ای  ای   ـ در  ـ ا  .ز 

ه  ه هان  ا در  ای دی ـ    رادی ر اورژا در     
ـ دهـ در ا  و  ن  ر ـ ً ا    ع،   ـ ـ ا

ر م  ی  ، ای ر  رغ از ه  ـ ت  ور و  ا ر   ده و  ر 
ـی  ی ـ  ا د  ـ .    ن و  ـ در در ـ ش  ـ م  ـ  ، ـ در ایـ 

ـ  ـ  ـ  ـ ر ـ  ا ـ  ده  ـ ر  ـ ـ  ـ در  د در ت  ا
رد، در ای .داز ـ ر  ـ ی  ـ ن  ـ ذ روش   در ـ ـ در ا ده و  ـ ـ 

د  ، ر   و ای ی   ا ن  ن  در ت  ر ای 
ا .ا ه ه  ا  دی م  رد او   ی ای     .  

 ، ی ن  رن و ه ر  ام  ز  در   ا ه ه ا  دی
ـ ا. ا  ، ـ رن در ریـ و  ـ ـ  ـ  رن  ر  م  ز  

ی ر  ه ؛ از   ر ا ه ـ    و   ای م در  ـ   
ز  ه، ها ل ودی ا  ـ   ح   ـ ز«ا ـ ـ»ـ در  ـ  .  دا

ـ  ای د و در  ـ ـ  زات  ای دادر و   ی    ر  ه ر 
                                                                 

ان .  ح  از   ه  ـ(Skin in the Game)ای ا ـ .  از   ا ا  ـ
ن  م    ـ ام  ا  د   ه  و ا ز   ر رت را  و  ان ای 

هۀورد د را از د   .  
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ز ا درا اده ،    ـ هن و  ه ـ ـدیـ  ،  ، ر ـ ـ و  ر
ه ـ ـ  ، در ـ ـ  ای و در  ل در ای  ل  ر  ـ ـ  ر  ـ ه ـ  دا

ا  ز  ه ها ـ.  ادی ر  از  ه ا  د ای   هـ  ای
م را  از او   د  ب  ،  ار ل ه ا   .ی ی 

ا  رن  ر  ؛ از  ه از دو   م  ـ ـ ا ـر ، ی
ن ده   ن،  و  ـ  وا   در   هـ  ر 

اه  م را  ب  ره در ز ار   ، ار دا ز    ، در  
ض  ار ه و در  ار  ،   در .   ی دی  از 

ه ل  س   و در  م ا رت،    ار  ـ از  از ا  
دن  ا  ه هن و   ا را  دی ا  در ا م  ل   

س  د ان ا  ، د،  ی  ، د ا ی  ا و ز ه هر  اهـ دی  
ه   ا  . د ـ ـ  رت ا ار  ـ ه از ا ـ ،ـ   ا

ن را  رت  از  اره  ر  از ا ی در   ا م  ؟ ی   ی
ز  ا ا    ؟  د   ه، ها او ای  دن   دی

ا  ا ا  م  ا   ای   زو ا   .ان 
ف  ، ه ی  ای  وه   ، وه   ز ا  ه   

ز  ا ال ا     ه ه  ای  ار دیـ ـ یـ ا ـ  یـ  ـ   
؟   ان  ن     از ا ه   ر  ه  ، ی 

ز  ا ه ه   ندی ا و  و ارزی  ق  م    .ه  داد  در 

ه. ١ ز  ا ن        دی
ی ت  ی ب   و  ر د  ا ای  ، ـ ِه ذه و  ا ـ   

ز  ه ها زم ادی ا .   ز ـ ـ در  ـ  ـ  ـ  هدر  ه ـ ، دیـ
ن  ـ وم   ای   ا  ی دو از او، ز  را  م در  ت  ی

ـ وا  ده  در  ق ۀی ـ ـ  ـ  ـ  ا ا یـ ـ ا ه  ه ـ  در دیـ
ه ان   م  ض  رت او، در  ان  ن. ا دار  را    از 
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ن و       ه ه ز ای دی ه در  ه ا  و  ر  دی
م ی  ت  اوان  ، در    در اد ـ ه  ـ  ـ ا

ی ن  ا  ده     ، ه هه  ـ هـ   و  دی او 
ز. ا ه ا ـ       ز  ای    ، ی ان ی 

ا ا      .ر ر و  

ت . ١ـ١ ز ر  ی ا   ه   
ـ و  ر  ـ   ، ز ا     ، ن  ر    ن  ه

ت   شی ی ن   ، و   ای ا و ه   ر در ای 
ن ر ا  ،     در     ا   زه  ا

ـ. ا دن  ـ ـ  ورت  ـ ـ  ـ  ت   ی ل  ا   ـ هـ در 
ن، ه دادی ر او  وم    .ا   

ارداد ا. ١ـ١ـ١   ی 
ـ ـ ا ار از و   و   ، ی  دو ـ .   ای  ای

ی  ده   د  ن و  ای ،  را در ا    ار ا
رن ا ا  ن .در  ـ ـ در  ارداد ا ـ ش  ی ـ ـ  وت در  ـ د    و

ان ا د دو و  ق، ی وم و د دارد،  ا  و ن     
ـ ؛  ـ ـ ا ز   ر ا و  رش  ل ا ا    ا 

د  د، و  را ا        دارد و
ارد ا و د ا  ه ، ط ن   ه  د ای  ـ و  ـ. ا

                                                                 
ا .  ـ ده ده ر دارا ا ـ .ا رت  ، ـ ـ ـ و ـ دی  و ـت ـ یـ دو
 ه   ری  ا. ا ده ی د،  هید  ار  دو در ن  ،ا

،  ید  ده د،  ، دو د ه زش ا ـ  ـ دهـ از رـ و و 
ه  ید ت  و ا  ار       و ی د  ـ
ن  ا ن  د او.   ه  را  دو و یی  ه ا دیا ـ ـ ا  ـ

ا   و  ن ن ، » و«  و  ر » و« از ن   ـ م ه
،  ه(ا   دوی   .)٨ :١٣٨ا
ه .  ن  و رو دی  ، ت ه ی ی در  وت ا   .)١٩٩ ـ ٨٧ :١٣٨ ،(د  ای 
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د اداره ی   ا   ه ارداد و ـ ـ ـ ـ ا ا  ـ دارد ا
ور  . ده ادا    ا   ه ن ون  ،هی دی اان 
اد  یا ده زاد  ازا در    دا ، ا  ـ  و  و ا

  ، ا د   ق  ا  از از  ل     را  ا
ار  ن .  دو وا ه   ـ  دی ـ ده  ود ازا در دو ـ  

ق و  ردار  ود ه زاددن  ـ ـ ن ـ از  ل  ـ ا ا ـ ـ   
ی  زور و   ه  اد  و یـ،   د ا  ـ ـ از ا

ده ا و ،  و  دور   ای ی در   مدر  و   ـی ا 
ل ،   ه ه دو در  ن.  ادی ـ دن  ه ـ زات  ـ ـ  ر  ـ

ـم  ـ و  ر  ا ه ا  در  ر ارهـ ارداد وی ـ ا ـ او،   
ـ  داده  ان د   د د و    ،(Rousseau, 1780-1789: 9) ـ

ـ ا از  ر ا ن د ارداد، ا ا     ه   دی ای  دیـ هـ 
  .ا

ه ا. ٢ـ١ـ١   ی ر
ــ ه ا ــ م ر ــ ــ از  یــ د ــ  ــ،ارا ان  ــ ــ  ــ  ــ  ــ و  ن  ر

ف ر ا ن د ی  زه در  ان ای  ی ـ . ه ا ا و   ،  
دم ی( ا  ار ـ )١: ١٣٩١،  و  ه و ـ و  دن  ، (، از   ر ـ

١: ١٣٨٠ وت)١ زی  ب،  ش و ،(Lovuolo, 2009: 29) ، د  ز  ـ  
نیــ  ز ا  ــ ــ ، (هــ ا ــ ــ ،)٢: ١٣٨٩ه ت ا ــ ب و  ــ زاد ا  

) ، اد و ده ـ  ،)٢: ١٣٨٧ر ـ ارا ه ا ـ م ر ـ ـ از  ی ا  ه  ه ـ
ه ا؛ا ی دا  ر د  در دو   و ذه دارد ، ا   ا

د  و      .ه ا
ـ دو ـ  ل  ـ ـ د یـ  ه ا  ـ  ه در   ر ـ  ا 

                                                                 
ای.  ل  ای  از  وی ه  در ٢٠١٢ه در  ـ ه <www.rousseauonline.ch>و ـ اج  ـ  ا
  .ا
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ـ،  ـ و در  ن ای  ـ ،   در  ـ  ـ  ش  ـ  
ود    ه  ر و  ت،    ،  ، زی  در ا ه  

ـ در ه ی ـ م  ـ ت،  ا ـ ـ ایـ .(Gallo & Svensson, 2019: 24)  ای ا ا  ـ  
د ـ،روی ی    ام وا  ه  دو  از ه ا ـ ـ هـ ر ان   ـ

م ورزد ی اه اره   ـ؛ از ا د دو ـ ـ  ـ هـ  ا  ان   ـ
ارد نن  و  ر  ، در  ه ا د    ر ـ ـ ای ـ   

اد از  ردار ا ا در  وز  ه ا    ـ ـ  ـ ز دد،  ـ
اه  ـ. م را   ت  یـ ـ  ل   در  ـ م  ـ  ، ی ـ ـ 

د ای و  ا .  ا ا ـه  ا ـ دو    و ا
،  ای  اه ـ     ـ ا  ، ـ د   ی  در  و

د ه  ن را   ـ در .   ر ل  ران  ه  ، ی ا در  ای 
ن و  ا ه ه ا  ۀ هل ر ـ دی م را  ـ ـ اراده  ای ه   

ار ه ا   م  ب  ـ در را. داده و   ار ه  ه ـ ان دیـ ـ ـ   
زه ا زم   اه ،  وز  را  ر ؛  ز  د  از ره  

ی ر  د،  ی  ــ ـدر وا ـ  ـ   ـ و  ـ  ـ  ـ  ت  ـ
 ، ا  وا ا ا ان  ه، ه    ـ دی ـ  ـ از    ی 

م سا   ر  .(Goldberg, 1970: 164)  ی  ا ـ ه،   ای دیـ
ه ه ع دی ار و ه دو  در ا ا  وت  ر  ه ه  و  ـ و  ـ ا

، م  ـ  ان     در ای  ای ی یـ  ن از  ی   ه
ه ـ ای . (Dwyer, 2000: 22-24) ا ،   د  ل  ـ ر  ـ ان ا ـ

ه  ی ه   ه  ه دی ـ وز  ر  ه دی او از   ق  د    ان 
ردار ا ، از اه   زه .ا ا    ه ا  ن هه ر  دی

ل  د ١٩٧٠از  ، ا   ای زی ان در  ته  ـ   و ای ی  ه 
ز  ا  دا  ـ  ها .    ه  ـ دی ه ا ـ ع ر ـ ان  ـ

ـ(Ibid.: 28) ح  ـ از  ان  ـ ـ  ـ  یـ  ـ از  هـ وارده را   
ا . داد ه   ه  ت ان دی ـ ا از  ـ ـ ا ز دری م،  ه   دی
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نـ ـ  ــ ارا ــ  ــ  ــ دو ــ  ــ  ا ل. ه ــ ــ  ــ از در  ــ دی ، ی
ای   ز ا  ه  ان دو  ه، هه  ـ دی د   د   ای ا

م ی دو ان ی از   از  ه ا ا ی و   ایـ .ه در  ر
ا در   وز  ن ض،  ل    ـ ـ اه م ایـ و ـ ـ در ا ده  دو

ـ  ده ا ـ ذ  ـ ـ را ا ی  ـ ـ  ه و  ا . (Ashworth, 1986: 106)ورزی ـ
د  و ا دو ای رت  ان  ـ ا   ـ ـ  رد و   ـ ار ه ـ ان ا ـ

 ، د ـ ـ  ون  ـ اد   ا ا ها دو  ه ـ ـدیـ ه  وا ـ  ـ  ، ـ ا
ـ. د  ـ ا ـ  ـ  ـ ا یـ و  ، ـ ام ا ـ ـ ایـ ا  در 

(Davies, 1991: 1-24).  

  ی  ا . ٣ـ١ـ١
ی م د را     ر  ز ه   ـ ا     از 

ل  ،  دور١٩د، در ادا  از  د ـ   د،  ـ ه ا  ن از   
م  د را    د و   ا  وت رزا  ـ رت و  ن   ،  

ی دی از ی م   از  د  و  ی؛ـ ـ ـ    م،  ـ ـ  ـ 
ار  ،  ا ره  ءوا ارز ه ـ ا  رت ا ـ ب  ده ا ا

د ( د ا . )١٠٢: ١٣٩٠، ا د ا       روی
ی را ادا   ، ـ ده دی  م  ی از  ت هـ  ً  ا  ـ و 

ـ ـ دو ت ا   م  ی  ـهـ  ًا ا و  هـ  ـ و دو
ار  ع   ، ن ه ـ . دن  ی  ی ـ ایـ در  ن ا ـ م  ا 

 ، ان ذیـ ی د  ر ء  ی  اع  ا از  ا ا و  ا
ی د ه د ا  و  و ای اف ا ا   از،ا ـ ه   

ب . زا ا ا  ف   را ا  ـ     و 
ی ا  ـ د   د   ای د،   اه  وز  زا  ـ ـ  ه و ز ـ

د  ا را ای ا از  ـ  ا ـ زدن  ی از د ء،  ا  ن را  ه ا   
ـ ا  ب  ـ ان  ـ ق دی ـ ض   ـ و     ر ع  ـ د؛  ـ
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ن در   ب از  ا  ا ،  وز  ن     ـ از  دد  ـ
ان   م  ـ دی     .)٨ :١٣٩٩ ،( د ده  زای 

ه ا و ی  ، ه  ا  ه    م   ن  ن    دی
ه ــ ــ وی ــ از  ردار ا ــ د . (Mill, 1985: 119) ا  ــ م، روی ــ ــ  در ای

ن  ا و در   ا ر ـ     ر  ، ـ  ی هـ ا
دات وارد  یـ  م   ا ن از  ـ  ، ـ م و  ـ ن  ـ د   و 

ه م  ن دارد    هدی دی رد  و  ار    ؛  ـ   ـ ا
ه ل   ی دو دی ی  د  ا و  دی ـ ـ  از ا
، ،  ه ای ر. (Khare, 2016: 30-31) د  ا   او ـ
ه  ـ ـ از  ـ را  دِهـ و  ـ ـ و ا ره  ـ ـ   ان   ـ

ـ ا     ه ه ار  ـ ر و   ع   دهـ د، 
(Hillyard & Tombs, 2008: 15).ی ـ   یـ از  ن  ـ د  ، ا ـ دیـ و

ه م  ی   ـ دارد  ا در  رهـ  ر ر ـ ـ از ره ، ا زا  ا
اه   ، دن دار ـ   ریـه. دد ً     ـ  هـ 

ن اه  ه ل ی  از  ن در  ـ  ه ری. ی دی م  ـ ـ  ا 
وز د    یـ  از  ـ  ـ  ـ.ه    ـ  دو ـ  هـ 

د  زی در ـ ی در   ای اه  و  د در    ،  ا
ن او  د  ـ .   دا  و  ای م را از  ـ   

ر  ن  ـ،   ـ  اه ف  ن  ر از  اه      .
ن،  ه وه   ن  ای    ه دی   ، ن  ه ـ در  دی  

ار ی  د، در   ر  ه   از     ه  و   ـ
ه اه  ه  ار  ن  ه. دی ه  ـ   در  ه  ـ م  ـ ـ  ن   دی

ا و ن د   ان   ، ا ن    ـ    هـ وارده در 
اه  ز را    . ا

                                                                 
م.  ار از  ت ا در  ص  ـ در  ـ ا د  ـ ـ روی ، ر ـ  : .ـ

Lasslett, 2010: 13-14.  
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ت . ٢ـ١ ز  ای ا ه هر      دی
ت     ی ه هه وارد     ندی ورت   هـ  ، از  
ـ د   ق دادن  در  از ای ـ  ، ـ ها ه ـ م دیـ ـ ـ ا ـ  ـ   

ی  و  را  ه ا  ـ دی ـ ز ـ ر ـ  ـ  ـ ا ، هـ 
ا  ز   ، ا ه هوه    ددی دا  ت .    ی ر  ز  و 
، و ا م   ا  رو   ت  ی ن   ـ در    ـ  ر ا

ن دا         .د ه 

ز . ١ـ٢ـ١ ا ا  و  ه هی    دی
ت    ان ی از ا  ا  ی هی  ه ـ ـ دیـ ای  در 

ه   هدادر  ا     ـ در دی ای اران ایـ  ـ ـ از  ان ی ـ
ر،  ه ن  ا  د  ه های   .دازد  و  دی

ـم    ا  ی  ـ «، ی ـ  ا  ار ـ ـ ل  ـ د
ن د ا دل  ه هه  ه و  ن ][ و  دی دا ز ز   اه    ه

ر   ا ه ره  دن دو ر  ، ( »و ی د   .)٢٣: ١٣٨٢ ا
ی از   ، ا  ل  ه هدر  ا یـ دی د او در او م و   و ا

؛ او ـا ار ی  ه  ـ ـ ی ـ  ، ا ـ ا  ـ م  ـ ت  ا ـ هـ و ا
ش ه ه ۀ ا ا دی ز ده و  ه ه  ـ دی د ا ـ  ی از   ای روی

ا . )٢٣٢ :١٣٩٩، ( ل از  ر ی  یـ ایـ      ـ 
د  ا ده :  از روی  ـ ان   ا   ه وشر از ا

ع ه در ا      ارد ا ا  دی رت  .ده رخ ی
د   ا ای در ر،  و  ی  ای ه  ـ ـ در 
ه ه ۀ را ر و دی  ه رت ،ارد  در ا   د،   ه

ع از  ه از ـ   و ده ان را ه و ـ ب  ـ ه در ار ـ  ـ ی
ی ره انرای(  ا ی و دی ل،  ر  ، ،٩: ١٣٨٨(.  

دهـ   ا ی در ق ه زه  اه ـ روی ـ ؛ ه ـ  ا
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ی ا  ی ای   ی ره ا و  ا را راه ؛  ارا ز
اره از ی ل، ا ، ای د ا  ه ا اد ه ا ی

ر ای  . ا   ان د  زو ن روی اده ه در ر ـ  ـ
د زدار  ر  ا  دـ ـ در. ـ ان ـ روش ایـ ر  از ـ

ت ر  روان ی د  ـ ر ـ یـ ده ا ـ د؛ ا ه ـ ـ  ـ
ـ ن ت اده ا زش، یـ از ـ ره ـ ـ ـ ـ د دو اده، ـ  ـ
ز ره  ز ر    و ر ر یـ ـ ،ـ د و ـ  ـ

ت ، ( د  اده ا  ا د    ه.)١: ١٣٨٢ ا
ه ه ن ر و دی ه دل ا را  ،ه ن ه دی ن ـ اه ـ  ایـ. ورد ـ ـ
ن،    روش ، و ی  در ز ت ی ده از ی ز ا  ا ا

ی ه ای. ا  ه ن ر ی از ا ه، ه ه دی   ل دی
ر، دا ه ن ز ه ه  ا  ی و زی ه، ـ ز ـ دیـ ـ ـ ز  را
ر هه ه  ـ  ون  ای. دازد  دی  ا از  یه  دی ه ه ا

س ه و ی ای در ه ه در س و  ا ه ای در دی ی از ،ـ رز  ـ
ه ات ی ز ا. ا ا  ـ ق در   از ه
ان  ه  ای ب ـ دادر ی ن د، ه  هـ ـ ١٣٩٢ ـ

د را ی ده در ن ی  .ا ده ای ن ایـ ٨٢ ـ ه ـ و یـ ـ  ـ
  :ا

، ـ ـ هـ ن زات  ه و ه ، در ی ا در« ـ  ا
ا  ا  ی م ه ه ا و  در  ـ و ـ ـ یـ دی

ا ـ هـ ـ   ه دو ا ،  ا  ـ ـ ـ
ام م از  رت ان ی  ا ا  ی م ه.  ا  ـ
ف  را  ن ا  را ع ،  زش ل  ـ یـ ا

ع  ا ا ٶ ی   .»...ده ار

اه  ، از ع ای رت  ه ی ـ ـ ـ ـ در ـ ا  ا
ا  ی م رت  و دادر ام، ای . د اه ا ـ  ا ـ یـ ا
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ر در   ی   ١٣٩ ل در   ه  ر ی   ا
ا ن ـ ـ را ـ ا ده ـ ـ ـ ـ ایـ. ا ان ،ای  ـ ـ ـ
ان ار ن زه ـ ای ا هـ ـ ه و ـ ـ ـ ت در را ن ـ ـ ی ـ  اد

ان  ق    .)١٨: نه( ده  ن ای
ی   ی ی ا   هرا ،  ن    ای دی  ا ا 
ن   زه  ،  و  ـ ر  ـ ا ه  دی ـ، ه را  ـ  ـ . دهـ ارا ا
ب ه ر ن در  ی  و ه  دی ا از  ردار  ، ا ه را  

ن ت   ،  و ارا  ا  د  ـ   ه  ـ  ا  ای   رت 
ــ ن س را  ــ ا هــ هــ ایــ ا ــ ی  ــ ــ  ــ و .دهــ  ا  ــ ا  ــ  
ه ر ن   ـ ه  ـ را  ن ایـ  ـ دی ـ دهـ  ـ  ان  ـ ـ ـ  ا  

ی د   ، ن  ن  ی د رو  ا در  ران  ر ـ . ا ایـ 
ه   ه  اران ی از دی ــ ـ  ـ  ـ در  ای ن ان  ـ د،  ه  ـ ـ ده

ه  ات   ی ء  ه هه  و ار   . ادی

ف و   . ٢ـ٢ـ١ ز ی ا ه ها   دی
ف ی ی و ـ   ا  ا روانی    ی ،ا  ـ

ف از دم در ان  د روا در ا  و ا ـ  یـ ای. دارد  دی
ت و ا از د   د ه ادرا ، ا ـ. ج ـ ا  ـ دراد ا
ط هدا  ار ن د و   دو ن و ر ی .  وی ر د در ر
ا را یـ ایـ اد در وا ی ـ ف ـ ـ ـ در ا د ـ روا ن ِـ یـ  و ر

ان   .(Adams, 1963: 422-436) د  ر
ف ـ اه ا ا ـ  ن    ـ ـ  دیـ  یـ  ان یـ   ،ـ

د از ر  ا  ی د ِا اع را  د   ار   را ا ده و ا 
ن ز  م  ت .ارد   را در  اد ادرا ن ا ف ا   ان و ا

ت، ، د  ت، ار ت ا اد هـ ـ و ـ ـ ــ را ا   
ع و ی ص  ا ود، ر   ده   ف    و در ی را 
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(Adams & Jacobsen, 1964: 19-25) .ـ ـ ـ رت  یـ یـ ـ ـ  ، ـ  وا
ف ـ ـ در ـ وه ا ـ هـ د  ، ـ ـ در ـ ا ـ د ر،  ا ـ   ـ
ـ هـ  در د  د ا ـ ـ ـ  ر ر ؛ ـ ـ ـ ا ـۀ از    در ز

ه روا ر و  ه ه ه ه   و در  و دی ـ دی ا   م    
ر و ه ن او   ـ  وا  ـ ازد ق  ـ ه او در ا ـ ی  ، ـ ـ وا ـ ر  اش ا

(Walster & Others, 1973: 151) . ای ، ن ی اد و د  ه ا ـ ـ ا  ـ دی
ظ از ،ه ن  در  ه ـ دو ـ زده و دادهـ درون ـ ـ هـ ـ ـ  د

ار  ز و  ای    را  ـ ف در را  س ا ا در ا
 (Adams, 1965: 268).  
ل  ی ط ا ز  ، ار ا ه، ه     ـدی ـ او    در را

؛  ا  ا اره م  ی   ه و  ه هه د از دی ـ ای      
 ، ا   ا ـ م  ـ  ـ  ا    دد  ـ ـ در او  ا

ن     ی  ش،  ه  ا  ،  ا از   از 
وه  ا  ای   ، م  ه ـ ه  از  ه  ـ ان  ـِدیـ ـ   دو

، ادرا . د   ی د  ا   ه   ای   در 
ـ  ـ  ـ را از  ـ و  س  ـ ن، ا ـ از  ی  ـ ر س  ـ دد و ا د ـ  ـ

(Schafer & Keith, 1980: 430-435) . اره ـ در  ه  ـ ا هروا ه ـ م دیـ ـ ـ   
ر  ـ  . ا   م  و هو  ه ـ ژدیـ ا ِ و ایـ ـ  

ا ،د س  ه ه ا   ا ،. ارد  دی ی ر ان   ا  
ـ  ه  ـ ـ و  ه  ، ـ  ، ن  ی  ه ـ و    ـ  ـ  ا

رغ از  ن ا ـ  ، یـ ورد ایـ  ـ ـ د ارد، ا ـ د  ت و ن در ه  ی 
                                                                 

ت ی  در ی  ه   ارزیهداده  از  درون.  . ـ  را 
ر یدر  رت  درون،  رت،  :ا از ًداده ا  ـ  ، ـ ـ  دا ، ار  و یهـ

  .ش 
رت زده.  ، ی  از ۀ  ادراه ی در:ا از ه  ن ی را ـ از  ور  ـ ـ  ـ   

زدهدر د. د  او را  ر،  ـهـ   رت ا ـ ـ  ـ از ً ا داش:ا ـ  ـ از یهـ  
ایق  د و  ر، ی د   .انی د از ی و  در، 
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نه ودی ی  روا  ر س  ن،  ا ز ا   ل . د و  ـ ا
ت  ف ا ن ی ا ا  دن و  ا  س  ن ا ـ،   س    ـ ا

د دارد و   اا را و ه هن    ف   دردی ـ ه ا د  و ای
، از ن  در روا ا ـ ه را  ه ـ ا دیـ ـ م  ـ ـ  ـ  ر و را ـ ه  و 

  . ا

ه ه. ٢ ز  ا ن ه      دی
ـ  ، ز ا ی    ی ایـ   از  ـ ـ  ـ  ن و  هـ 

ه،   ر  ل  ق  د م  ن در  ـ  ه  ده  ـ ـ  ق دا ـ ـ و  ا
ه ـ ـ  ـ  د  ال  داده  ارهـ  ی روش،  ای  ـ در ا ی از ایـ  هـ

ـ  ـ  ـ ایـ  د  ـ اره   ان ا د دارد؟ و    د  و
ه ق    م  ا در  ا ا ؟  ر  ا ق دا   ا و  در 

ه اه  ای  دا    .ه 

ا ه. ١ـ٢ هِه  ز  ا ن       دی
ه ق  ده  ش  ن    ـ و  دی ـ  ن  ز ـ ن  ـ ا 

ان  ـ  یدی ق ای د از  ق    د  ـ ا  روی ای اران 
ه از   دی   ن، (   ـ ن ا و  ، رای   ی .)٢: ١٣٩ز

ه هق   ب ار   دی ر ا    ـ ا ا و  ه  ان   ـ
ـ  ، اه ـ ـ ا ی ی و  ـ رد  ـ ر،  زه ی  ی  ورا  ره ر ه

دا  .  

ز ه  ه. ١ـ١ـ٢ ا   ا   
ـ  ن  ـ  ق و   ی  ا  دن  ق  از    ا  

هدار      ـ  ـ ه  ندیـ ـ ان یـ ا ـ ـ ـ  ـ  ـ ا ـ اه  ،
ن  ا ا ق  ا و   ، ی ان ا  ه ر   ـ ی  س 

د  ل  ا ـ ـ ا ـ  ـ  ـ  ر  ـ ا و ر د  ل ای ده و  د ا 
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ـ ـ هـ  اد ا   ار ، و    ا ـ ا  ـ ـ و  ع  ـ  
، . ا  ی ای  ن  ه ها در ز ی دی ز  م ه ت    در 

،  ً و  ا ا ـ ـ  ـ دا ق    ا در ا  
م      ا ن   را  ز ه هان  ی در   دی  

ورد   ر  ی   ،(ار  د ٣ :١٣٧  ا ق. )١  ا  ه 
ه در   و  ق د ی  ز  ـ ق از ی در ا  ا

. ا  ق ِاول   وف ق ه  ،ا ا ه زاد و
ان  اران دوِ  ر    ،   ِ  ، اه    

ه ـ ق  ا  ،  ا ا  رج د ن در  ـ ن  ده دیـ ـ ق٢)٣(ر  ـ  ، 
اره از د .  ای ا ق، ا ر   ا دی ا و  وه   

ه هص   دادی ا   ورت  ه ه زا   ار ه ن در دی ره  رد ا  
  . ا

ل ـ ا ا ا ا ـ ه ـ ن ـ ن و دیـ ده ـ ـ  ،١٩٨ رتـ از ءا
ه  ق  د  در   م ی   از ا ن ا   ا ـ  دی

ه ق  ـ   ق  ـ ن در   ا  ان را  م   ن،  ـ  دی ـ  ا
م . د ه هش  رتدی ده از  ءا ن  ز و ،   ـ ا ن   ا

ا هان را  ـ   ده ا ـ اه  ن   ا ؛دی ر از ایـ  زیـ هـ ن ـ  ،دیـ
ل ی     ه  د ی  در ا ا ی  ر  ا  ـه   

ب  ره ،د ای     وه   ر ِا  ا  ه
ب  ق   ر  ـدد ط   ل  ، د ـ ، ا ـ ، رو ـ هـ 

ن د و   ، زی هه ا ه.ا ق ا  ی از  ن      ِدی
ه  ای   ، ه دو ی   ن  ده  ـ ـ ز ن،  ـ ـ   
از زه ا ، ا ن دادر ه ی ی  ت ات و  ار  ن،  ـ  دی هـ 

ه ها  ده از دی ن و ا ا  ی  و   و  ی از   ،
ف  روش ق ه  ا ارد  ؛  ه ا دی ر  د ،ر  ی  اره   ا

د  دن   ای    ا ا  د در را  هد  ه ـ ن دیـ هـ  از 
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ده اه ن ای   .   ـ دی  ـ  ه  ز از  ـ ا ـ 
ـ و  ان دو ـ ر  ـ رت از ره ـ ان  ـ ه  ـ رن در  ـ ر  ـ   

وق ه   ا  رت  ان  ن ا ه    .دی
 ، ل و  دی راا ـهـ د هِ ا ـ م  ـ ق و ا ـ ن   ـ ِدیـ  
ق  ـده  ـ ـ  ـا ـ  ق  و  ـ دو  ــ ـ    ٢٠٠ ا

ه ، ی از )٢٠٠( ق  د    ق ا  ایـ  ی ا ل  ن ا دی
ل ، از  ا ه ه   د  ق   ای ـ ه  هـ ه ـ ـ  دیـ ار  ـ

، «ه و  ره ، روی زو ه ه ی  ه و  د ه ه   ا  ا ا
ق  ی  دو   ـ ق  ق  و  ـ را» ا  اه  زد ـ ، ( ـ ـ

ن .)١١٨: ١٣٩٣ ی    وه     ه ه  هدی  ،  ، وهـ ن  دیـ
ن ا ز م  ج  ی   ده ـه و  ـ ر  ـا ره ،  زو ـ ان از ـ  ـ  

ق  ه ه    ی دی ارهـ ر ا ای دادر  از ره م او در   و 
ـ  ا ر در  ـ ر و   ، ان    ، ر  داد ا و  ن د 

ل  و   دا  ن وارده در ا ا  .   ی ا،زی
ن وار ان  دوان  زی ار  ـ  ده،  ان  ـ ن  ـ م ا ض  ه در 

وق     ، رت  دو ـ ان  ـ ر و هـ  ـ م  ـ ی ا ـ
ان ز،ا  ا ل  نِ از دی ا   .ه در ای  ا  

ن   ا ه٢٠١٠ی  ن    ز ن در    ـ ٢دیـ ـ  ـ  ده  ـ  
ه ز  ن را  ا ده و  دی هـ  ـۀ ز ه  را در  

ـ  ه ـ ا ده ا    ا  ن  ی از  ن و  ـ ،١٩٨دی ورا  
، ( د ب  ن ا ان در ای .)١٧٧: ١٣٩٨رای م   ، رو   ی 

ه ا   د ِ از     ـ ـ  ل  ـ ا در ا دا  ف 

                                                                 
اردیر اد.  ش ،  رت ی  دو  ان ی ا   اد را  ـیـ نـ.  ا  هـ  

دور ار و   را و ا رو، ،  ت و ا ، ا،دو ا   و  داو
ل و ی یدر ان ،در   زش ی  ۀ ا زمهـ ـ ص دیـ در ارا   ـ  هیـ 

  .)١ده ( 
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ر ،ر  ای    واژ    . دارد ـ د  ـ ی    
ز و  د   ه ز اره  ده از ا ای ،دی  دارد   ا ـ  

ان ا  ز ه هز را  ی و   ه دی  ه ه    داد.  
ده از  ـ ،ه     ا ا   اره   ی دی از ا

ف  ر  در  ا ی ا ن  زهـ را ا  ا ه    ه ـ  دیـ
ع. ورد اه  دن  ر ا اار در   ه ه ز،   دی

ت ا ـ ،و  ار ره  زو ـ ده از  ـ ـ ا ـ  ـ ا ر   از 
ون  . ورد اه  ا  ا س ا ه ه ا ز در دی ـ ا ای   در 

ی روش ده از  ز  ر ا ا وه  د و  د ا ه  س ا در ای
ـ ل ـ  ـ  ز  ـ ا م  ـ ی  ـ ان  ـ . ـ ار  ـ ـ و ا ز

ی ر ا ت از ره ز د   ا ـ   ،ه  وی  ـ ـ  ض ا ـ
ه ه   ـه  دی    وهـ ا د و  ـ . ـ دا ـ  ـ و در 

ی ا   ،   دو   ـ ا ر یـ دی ـ ه ـ  ان از  ـ ای 
س ر     ی  . در د ان  ن     ا ه

  ، ار  ا  از ای  ن  ز  دارد و در   ا   .ه 

زِا ه  ه. ٢ـ١ـ٢ ا      
د و ره ص ا ن ان  ا   ده در  ی ا ـ ان ارو  ـ

ن ه از رت ـ، ١٩٨٣ ـ  ا دی ـ یـی نا ق  ـ  و 
ده، ١٩٨ه  ده ا  ره ز  ا ه  ن    ــیدی   
را  ، ٢٠٠٢ هید د   از  ـ ن و  ه تایـدی ، ٢٠٠ ـی ـ

را  ند اردهر ر ا ق،  ارو در ا ط   ـ ی   و 
ه م  از  ن  د٢٠١٢دی ره  ی.  ا ارهـ ـ ا د  وق در ای ا ـ ـ  ن  ـ  
هِدو ا  رت  ان  ای   ن،  ان از زدی م   ـه م  ع    از و

د  ه ها  ادی زش   ورت  ن،    ،  ن و   ان در
ا  ه هان   ـ و دی ـ  ـ  ، د ر ـ ه  ـ د  ـ ـ ای ـ   ،
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، ی ز ـ ا ـ در  رن  ر  ن  دو در را    
ن ز ی دو  ه      هدر  ر ی از  ه و     ه دی
ن ه، و   ا  ز را  ا ورده   ز     اه  ـ ن  دیـ

ه. ا د در  اره  ـ  ه  در  ا ـ  ـ  د   ا 
ـ ـ  ـ  ـ د ود  ـ ز   ا ای  ر و ا   ـ یـ   و 

ه هه  اره دی ، ا ای ا ی  .  ا د   اۀ 
ن در ز  ل و ا  ز ی  ا ل  ه، ه در   ِز  دی

ه ده  و  ـ وی ـ ا ا  ـ ـ . م   ،ـ ــ 
ل و ز  ای ا  ر در  ه ل و   ل   ر  ـ ان 

ا ه هدن     ـ دی ی ایـ را ـ ـ و  ی  را    ا و 
ه.دا زم ا  ا  ر   ـ ـ  ـ  ا  زم  ـ و ،ه   د  و 

رد  ن  ا  زم  د  و   ار   .  

هِه  ه. ٢ـ٢ ز  ا ن       دی
د  وه  ا  ، ز ا ن ی    ره  ل  ا  ه

ی دو  ا دا و  ز درج در   ، ـ ز ز ا ا ل   .ه  ا
ـ ن  ـ ز  ـ ا ل  دن ا ـ ی  م  ـ ل در  ـ ـ ایـ ا هـ  دهـ 

زم ا   ه و   ، د ، ا ی ا ، ا ا  و د  ی 
ـ ی  ـ ز در  ـ ز  و  ـ. ه ر ـ  ـ اه ـ   ِـ دی

ه ه ن ۀ دی ی رات را  ـ در   ای  دهـ  ـ روی ق زد،  ـ
ی . دا ا ق دا  م در  م   ، اره د  ی د و ا
ن ا   ی و ا ق دا   ه  ر ه ن ا ای  .ه  از   ده

ت  ر  ز  از ره ا اره  ر از ا  ا ای   ه  
رد  ا  ار و  ـ   ، ی  ل وا رض     وا 

م. ا ارزی  زه    ه و  ه  دا      ا
م  ن ده   ز ه ا  ا ان  ق دا      .ه 
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نی  ـ ـ   ، ـ ق دا ـ ـ  ب   در  ر ـ ه  ـ ـ  ده هـ ا
ن ا ا  ، ـ .  ا ـ و در  ـ ایـ  ام  در  ا

ن ا ل  دن ز٢٢ و ٢٠، ٣ا اه  ـ     ـ  ا ا ـ ـ  هـ 
ره    م ا ، ا  ه ه ا ا  در دی م  رج  ی   در و

د ا   ه  ١ا  ان روی ا  هز ؛ زی ـ ق  ـ ن    ،دیـ
ـ ب  ز  ا ا د   ـ ی از  ن  ـ د و  ـ  ـ ـ ا ًدهـ 

ون در     ی ان  ا  در ای م  ه هه  ای  دی  در 
ا   ا ا  ، ض  ً . و ا ر   ه ا 

ـ ن ا  و   ـ در  ـ  د  ا  ـ ـ د و  ـ ا  ـ ن در  س  ـ ا
ای ن ،ا ـ ض      ـ . ه د ی ـ و  ن  ـ ـ 

ــ  ن ا ــ ن  ــ ــ  د د  ــ ــ در ا ــ  ل هــ  ــ ی در  ــ ــ 
ن ، ( ی ا ا م .)١٠: ١٣٩٧ـ ا    ـ ه  ی ه  ه ـ ر دیـ ـ  در 
ق اوز ر ا  ن ا ن   ز در    ـ ا ده   

ــ ــ  ا  ــ ــ ــ  ــ  دار و ا ــ ــ  ــ . ا ــ  ــ ا ــ ذ زم 
ا ا ر  قز   ا ـ ـ  ه ـ دادن  ه، ـ یـدیـ ـ را ۀ ایـ   

ه ده   م ی ـ و در  ار  ن. دهـ   ـ ر ه ـ ـ ـ ـ ر  ای
،  ن ز ا ام  ا ق  در ی  اران  ده ـ  ا

ا ـ وه ، ی ا   ه دو ی ـ ، ـ  و ادار ـ
ا  ا دی ق  ن  ا ورده رو  ی ـ ا  ـ ا
ح  ،ه دو  ـ ره ا ـ ـ ان ـ و داز رت ـ ـ (ـ  ـ

 ، د ذ . )٢: ١٣٩٩ا د  ا   از ا ن وج   روی
ن دی و  ق ی ـ ـ ن ـ ق هـ ـ ـ د، ـ ـ ز ـ  ـ

                                                                 
د  ی از ا.  ه  ه ه ق، ی   ا  از  ـ ای  رت   ـ

ا م ـه زاد و ه   از ی و  رت  ـ ـ  ا ان در  و دی  ه ،  ـ  وارد 
ره ه ا   ه دق  د ارزش و،  ـ ـ داده  ر ا ـ ر ه ،(  ا د ـ  ـ ا

٩٨٨: ١٣٩٣.(  
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ق ِه از ا ه  ای ن  د ـ ـ ده ای ـ ـ  در ـ ن ـ. ا
ق ن   ، ق  ـ ـ ـ و ا ن ا ق ـ  ـ ـ

م و ب ی ل اد    رات و ا در ا روی و  ا ا
١، ه( ا ه د. )٩ ــ : ٠٠ ل  ای ـ ـ ـ ـ و و  یـ از ا
د ا و ره ای از ا ء  زو م و ـ ا  ق ار ـ ز ه  ـ
ـ ـ در هـ ـ روی  ،  در و ا ا  ن  و ا
ه. د   ای از ن و ارزی ه ه ی ـ دیـ ان  ی ـ ـ ی  ـ

، ا  در د  ه   اه ی ان را او ی  ؛  دو
وز  ا   ادر   رن  ق ا ز ا ی ـ ـ  ـ ـ ـ
ی ب  د ،  ی ا ل  ی رد در وت د ی ـ ـ  ـ ـ
ا ن ه از ا ی ـ ظ  ارد ر در  ا دی ه ـ ه، ـ  ـ دیـ

ان    ن   ی ن ا ای ارددارد؛ ا  در  د    .و
ز  ا ی   ه هدر    ـدی ـ  ر  ـ ا    ، 

ء.  ا ـ و وم ه   و ا دل  ،  ـ ی ـ ی  ی ـ ا در 
ت  ورت  زم،  د    ی ای  ، م ه ر ی از 

، ا ا ر  ش در    ر  ح  ایا ر و ا  ی 
ـ ا  ، ـ اف  ــدر   اهـ زی  ـ ا  و،  ـ ح  ـ   وا

ر،ه ی   ورات   ـ   ز  ا ن در  ـ ر ز ز 
ن ر  ـ هـ  ده ز ـ  ـ  ه  ـ ل هـ د ه ـ ـ  در 
ر  و  ه ح ،ی ا  ا نیزم  ص  ، ز ه ه    دی

                                                                 
ص .  ل  در ای  ن ان     ، د ت  و ا  ، ا از   ار

ن ز   ، ه و  د و  ـ  ه  ا ء  ـ ، ار ـ ـ  ن  ز ـ ن  ـ ـ  ا
ق  و  ه  زاد یی ق و  ـ ا از  ق  و  د و ه  ـ د .. .هـ  ـ ره  ـ ا

١، ه(   .)٩ ـ : ٠٠
ح  در  .  اف ٨ًای ا د  اه ه، ا،ن  اول  ا ر  ـ   
ه انی اا ه ا١٧ و  ن   .  
  . ... دوم  ن ١٣ . 
ن .    . ... م   
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یدر  ی  رم    ه   ی  ان  ،    ا   ن ا دی
ه  ن ه ا و    ـ  ـ  ا  هه  ـ ی   از  هـ

ه ا   و  ز  ا ن  ا  در      . دی
ن ـ ه  و ارزی   ا ا ـ ـ ،در   ـ  ان در د ه ایـ ـ ی  

ـ ـ  ـ  ب  ان  اف  ـ اه ـ یـ .ر  هـ ـ در رـ و
د ه و ز ،ا ،ا از ـ ـ رهـ ـ ا ر ـ ل  در ا ـ
ـ٢ نـ در انیا ر  ا ن ی ٢٠١٩ ز ر  از، ـ ـ ۀـ ـ  در ا
م هی ه هی رم، خ در  و   در  هی و ر خ در ه
ن ر در ـ ـ ار ر و در ز ـ( ا ن و  ی اد،  ـ  ـ )١٣٩٩ـ

اف  در ر  و  د از ن از   اه ـ ا .دارد ا ـ  
د ا    ـ ر  و ـ  ان و زه، در   ا در ای   

ن یـ  ـ ص، ا ـ ر  ا  و   زه  ا ا و  در  زه   در 
ر  ا ا ز  ا ن  ه م ا ه  ه  ی  وی ه ن    .د دی
ه و  م  ر ر  ب  ان  ـ ـ١٣٨٢  ا   ـ ـ   از دی

ز ا ا زه  ـ .   م  ـ ره  ن،   در   ای 
ب  ـ ا  ه ا ـ د  ـ ـ ای م  ـ ن   ن از   ؛د   

ا ا ا  ن در    ، ( ا ای  ـ  ، ـ   ، : ١٣٩و
ر ا.)٣ـ١ ن دارا  ی  ی و  م  ـ  ه   در   ا 

 ، زم در   ه  د  ض و ـ و در  ا ا  ا   
ـ  ا   ز در  ا ن،  ـ.   دهـ  ـ  ـ  ا  ـ 

ه  ا   د و  ای ا ـا در  ـ ِره  ا  ـ ـ از   
  . دا  

ه  ص  ی    ز  ا ه هه  ـدیـ ـ ا ا  ـ   .
ل  زات ا  در  ،١٣٩٢ن  ه ا د دی ا را   ا      

                                                                 
ن   ٨٠ده .   .  
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ه  ی د،     و  ه ه  و  ن دی ـ ارد  ؛   دا ا
ه  وم در  ی ه ه  ا از   در   دی ـ ،   ا ا

ا  ر د  هه روی رت  ان  ن  ه   ده  دی  ده در 
ـ از  ـ  ت  ا زات، ا ی  وط،  و  زاد  ن  م    

ام در    ار م، ا ه هب  ،  دی ـ زات  ـ ن در   و  
ه ه   یـ  دی ـ  زات  ـ ه  ـ ن  ـ ن در  ارد  ش  و 

ه  از،١٣٩٩ب  ـ   ن ا ز ای  ا ارد . ه  رـ ـ ـ ، ا
زه ه هه       ق ،د ب   دی ـ ی  ـ ـ   ا

ا  ذا  ه ها  ی او دی ه هان   ن    ، دی ه    ،
ـ ق  ـ ـ  ق    ی  ا و  ، د   ن در ،ر ـ  ه

ارد د  ان و ه ای ا .ا  ق    د   ه هان   ـ  ن دی ن 
ـ  ـ  ـ  ن، ی ـ  ـ ا ان از  ـ ـ  ـ  ه ا دیـ ظ  د  ا  ، در  ی

ز  ه ها ورد دی ن  ـ  ـ زم  ذ ا .    ن  ـ ـ ایـ 
ا  ون  ق  ی  ه هم  د، دی ـ ق  ـ ه او از  ـ ام    ، ا

ـ و  ر  ـ ا م  ـ زم  ـ  ـ  ـ  ، د ـ ـ داد ای ـ او در 
ه هز  دی  ز  از  دی ای  ه  ه ـ ن دیـ ـ ،ـ ـ در   

ل دن او ا  ا  ان      ، ـ ی  ـ م  دارد،  ه 
م  رت در ا ان  س  ا و ا د او را    اه  ا .ه وارده   

زم    ی  ی  و  ز   ،ر   ا ا  ه ه    دی
ـ ی  ـ ا م  ـ ـ ا دی او  ـ ق  ـ ی  ـ . او  در  در 

ـل  رن   ود و ر  ـ ارد  ـ ـ در  زات ا ـ ن  ـ  
ان  دو   ی  دا(  ان دیـ  در   ـ ه   

ل از  ه) ا زه  ی  ن، ًدا ا و ا    ـ دیـ ص   ـ ر  ـ
دن او  ا    . ا ورت 

ی دادر   رد١٣٩٢ن  ن  ل     دی   ا   د
، ا ای دادر  ـ ا   ـ ا ا  ـ م  ـ د از   .ی 
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نر ن    ای  ن   ان ده   ه د ،ار    ه ـ  را دیـ
ا دارد ان   ا   ه  ن. ی ا یـ  ای  ن  ـ ـ  ی  ً

ق  د،   در ب  ه ه  ن  دی ـ ـ ه ، ا ده ا اه  ه
ه ه ب  دی ای  ر و  . د   در ای  ز ر  ی  ـ
ه، ه هدی دی ر   او    ن ا  ا ه هه   .  ا ـ دی  

ا   ، ـ او را هدی ه    ی   د  ـ ار  ـ    
ه ا  ع  ز  در ، دی  ار داده ا ه هدی  رت  دی ا  

ارد د  د را  .و  او    و ا   م  دا   
ی از  ه ه   ـ دیـ ـ دادر ای ـ  ـ  ـ ،در  ل ر ـ ـ د ـ  

،  ه ا  و در ای  م  ن از  ان  ه هدی و       دی
ـ  د،  ای  او   اه  ا   م  د   ا  ن در  ز

ا  م  ن   ای  زوه ا ا   ا    . ا
ی زات   ه  ل   ن  ن  در  ی  ی   ١٣٩٩ان 

زه  ات  در  د   ی  را را  ری ر    ق و  
ه هص  ددی د  ز .  ای ا ن از     ـ  در  ای  ان  ـ

ره  ت  ا ز و در   ا ء . دت  و  هار ه     دی
زات ل او  در   ر  ا  ه و  ش  زه از    در ای 

ق .  اه ا دا    ق یی از ا ه  ه ه از   وارد دیـ
ه ه  ی ن   م    ، ن در    ا نیدی ـ   و  ه 

ه ارزش ؛   ا رد ا   ق ِی ه  هی  هـ    دی
ره   ه ن در ا ،دی ق . دهـ    ـ ـ  ان  ـ ـ دا

ی  ی     ؛  ـ ا  ـ  ن   ـ یـ  ـ  ـ  اده  ا ـ هـ 
ا  ار  د  ای  ی ا ی ا   ) ،  از ایـ .)٣٠٣: ١٣٨٧ـ

ده ، ده ١١  ـ ح  ـ ـ ا زات  ه  ن  ـ ١٠  ـ  زات ا ـ ن  ـ  
ار  ل  ه هش دا  ل او در دی ـ   و   ام  ـ  و ا

اده ای  ه او در  ب ،ی ز  ا ـ ؛د   ـ  یـ از ایـ  ـ   ا
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اده  د  در  ی ،  ـ    ـ  ـ  م  ـ ر  و  ر
ره را  در   و ی  در  د ه ا دی  ا . را  ـ  

ورد     ان   را  ـ هـ ب  ـ  دل و  ـ ـ را در 
ا. ر    ن در  ور ز ل  ه  ن  ـ ِارد     

م   ع  ری ا ل از  ظ  ی  ار     ه ه،   دی
،  ی  در ا    دار ه ن  ا  ر  ه ه در   و دیـ

ه اوان  و ی ،ه  ـ ح  ـ  یـ  ـ  ـ  ا در  ـ ای  ـ ـ و ا ا
ه زات  ه داد ـ ه  ـ ـ وا  ـ  اه را از او  ـ ن داد ـ ، ا  یـ و هـ

ه ه  ،   ردی ده،   ی     ـ ـ  ا  د  ز 
ه و ا   در  ه   دی ا   ا  ن ًای ا ـ ـ   ر 
ه ه ـ دی ا   ، ز ا ا ا   دی  ن   ه   و  او  

ه ا   .ده 

                                                                 
ن ی.  ا     ب  ًای  اد  ی  ار ا ه  ای ا ه  ی ،  ای 

ش  ه و ه ا ه ه ،ان  ن    رادی ، ا ن  ی ی داده و   ی را  را  ح 
از   ه. ا ـ ن   ن از  اره  دا  ای  ی ه ـ ه  ـا ع از   و  ـ ا
ار ،ه     ن  زات    .  از 

ی  ا .  د   ١٨/٠/١٣٩٩رخ  ٧/٩٩/٣١ ره ر ان   ره    واً ا
ی زات   ه  ن  ره از ،ی  اه  ی ن داد ه ه ا ـدی ه ا ـ    .

زات ن ١٠ ده   ا در ی  زات ه ن ١١ ده  ـ ـ  ا
ق  ی ؟ا ر ا زات ن ١٠ ده ی ،ا ه ب   ا ء و ا

، ای از   ا ای دن    ای د    ر و  ا  یـ و ؟ـ
  د؟       ن ای
ن ور أ ـ٣ ال      ب ا زات ن ١٠ ده در ی ز  ـ ١٣٩٢ ـ

أ ص در   ،١٣٩٩ ب ی  اتز ه ن و ا ه ور ـ  ـ
ن ن در ـ  م     م و  ،دی  از و ارد ی ز  ـ

ـ زات ن ١٠ ده در  ـ ا دی از ،١٣٩٩ ا ا ـ ل ـ ـ ـ  ـ ـ
م ض در ای .د  ب ن ای ١٠ ده ع ا زم ری    ا  ن ا
، ده ح را د ی) ی  زات ه ن ( ن ـ  ایـ ـ ـ ا
       ، ه  ن ای ١٠ ده در ر ا ،ری

د   .د در   ار ی و ا و
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ز   ه، ه ق از ی  ان  ا  ـ ـ ـ  دی
ه، ن  ی از او دن ا در     ه ،د ر

، و ل  ر ه ه ا ل ا د ن و دی  ای .ا ب ای  ر
ه ه ز   ب، ، م از  ای  دی  ه  ر  ش  ا

  ال   در  وه. ا ن از  ر ت دن اه و 
   ِ   ، ز  ی   را  ای ی ی ا

ا  ان       دا  ت  ، ای ا  ارداد ی
ه و ا     و دا   ا  ی و ا ر  ز
ه ه ،  ان ی از دی ز   ای  ه  ا  م    ا

ت  ف و  ا ی د ،  ای   . ا دا  ا  روی
، د ز    وه ض  در دی   ا م هـ ـ  ـ

د   ا  ا ه ه ا لز   ه ای ش و دی   ی
  ی    ای  .زد اه را ن ه ز ، ا رن
ا ن  ا  س ا د ا .ا ی ا ش  ر ای   ی

ز   از  ز   ا مز ا ا م ی ی ـ ـ ـ  ـ
ن، ه ل در د ه  ا و ار  ای در دی س ن، ا   ا

اره از ی. ی  و    ا ن  ه ه ، ای ز  ا
 ا        وه در ا و  ه ه ر

ز   ه  از  د، ه ه ن ه ا  ،    را دی
ن ا د  ن    ه  ز   ا ن دی د ا .دارد و

ا  در  ل از ا ق ا ی   ز ، ق ا   ا
س و  ان  ه ـ ـ ِ ه ره  ا ه ـ ـ و دیـ  ایـ ـ ا
ق ا ز   ان  ا ه، ه ا  ـ ا م ا ض  دی
  .د اه ه  ار ه و  ار     د، ار
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   ب
م .١ ق  و  ر،  ا  ا  ه ه دا    زی ،٢و١ج ،م از  و  دی

   ، د د ت ان،  ا   . ش١٣٩٣ ان،   و   ر
٢. ، ه، . ر ر ـ ،ا ر ، ـ و ـ ا  ر ان ـ ، ، ـ ـ

  .ش ١٣٨٠
٣.  ، ، ه هی ه ا  ی :  دوم(  دی ن ه  داد )دی ـ   ،

ان  ، ن ا ،  ، رای   . ش١٣٩٣دا
. ، ار وـ  ،»ـ ـ   ه ض « ، ر ع ـ ـ ـ ا  ،ر

،ر دوره   .ش ١٣٩٠ ر ،)٣  (١ ره ده
ان،  . ی و دی ی  ل،  ر   ، ر  ، ان، ا رای ـ وز،  ـ وا  ـ ،  ا 

  . ش١٣٨٨ن، 
داد،  .  ، ن ا ا در  ا «رای ی دادر داد اززا ه هه   ه ـدی ، » و 

وه   . ش١٣٩٣ن ، ٧ رهل دوم، ، ق   
ه ه، ه .٧ ، )ره  درس:  ی ( دی ان،  دا پ دوم،    . ش١٣٩٨، 
٨. ، اد ب ر ،   ، وی ای در  ه  «ده ه ا ـ ا و ر ـ  ،»ا ه

داد،١٢٢ـ١٢١ ه ره ، ن ه زه   . ش١٣٨٧   و 
، ه .٩  ، ارداد ا   « ا ی ا ی :   ، ه ا  و  ه

ق و  ، »رو ره ،ل ، وه  ن ، ٢٢    . ش١٣٨ر و 
، و ا  . ١٠ زا ن،  ـه ی«اد،  ی د  ـ  راه ـ  ـ ه ه(وی  ـ ـ ـ   

ره    د  ه ا ای وی وه»)   و  ـ ی  ی ـ ، هـ ،  د ـ  ا
وه ان،  ان،   ق ای   .١٣٩٩ ه ده ا

١١ . ، ، ان،رده پ ،  ده ا   .ش ١٣٨،  ، 
١٢.  ، ا  «،  ی  ده   ه؛  و راه ار  دا : ، در»دی

ر، ،  ز و  ر    و ا    .ش ١٣٩٩ر،  ان، 
ت و  ، ه . ١٣ م ؛    ، ، رگ  ان، دی ه ی ـ م،  ـ پ 

  .ش ١٣٩٩ان، 
ج  .١ ه«، .،  ن ه ی ن داد  ،»اده ی در دی ، رای  ـ  ا

  . ش١٣٨٧ ن و ر ،٣ـ ٢ ره ،داد
د .١ م« ،  ، ا ت  ،»  ا   از  ــ   

دروان د ر دی( ر، )ر  ن  ه    .ش ١٣٩٠، ز
ــ .١ ا از «،ه ا ــ “ــ” ــ ــ ــ ، »“ــ” ــ تــ  ــ ق و ا  ــ

ی)١٠ـ٩  (ـ٣ ره م، ل ،) ه زه( ن و ،    .ش ١٣٨٢ ز
ل ن ا ـ ا « ،ه .١٧    ، ار  دا :در ،» ق ا

ر، ا و     .ش ١٣٩٩ ر، ر  وان،  ز
ق ز  ادر « ،ه .١٨ ق در: در، »  ـ  ـ  ،    ا

ری ان از   . ش١٣٩٣،  ،، 
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ره« ،ه .١٩ ی ـ در ـ ـ ا ـ ،»ا ، زرژ،: در دی ـ یـ ی ـ ـ در  ،ـ
د دان  ١ ان،ان،  ،  ا   .ش ٠٠

ن ی « ،ه .٢٠   .ش ١٣٧ ،١٨ ره ، ت  ،»  ز
ا  ه:  « ،ه .٢١ ، : ، دی در»ا از  ـ ا،  ی ه 

؛   ر، ان، ، ا    .ش ١٣٨٢دا
٢٢.  ، د ، ـ ،  ا وز ـ ، ـ د ، ـو  ـ ا« ـ ا ـ  ـ

ن ه ن  ،٣ـ ٢ ره ،داد   ،)د (»دی   .ش ١٣٨ی و ز
٢٣.  ، ی ار ه ا،    رو ،ه ان ر ه،،    .ش ١٣٩١ ،  و 
٢. ، ه ه ان ،)ا ی ت و رن  رن، ، ه ی (ا  ،ی  ،ـ
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