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وه: ع    )٣٢ـ٣(  ـ 

   
ه ی  اد   ر ه  ای   دی

ن ان و  ق ای   ∗در 
    ز    

  ه
ان  صق  ای هدر  ی  اد      ر ه  ای دی

ه ا و ا   ی  ـ د  ر ه  ـ دی ده . ـ ا ـ  ، ـ در 
ه٢٢٨ ی  ن، ر زات  ن  ه را در   ق  دی ف ا ر  ر  ر

    ، ظ . دا   ناز  ـ د    ـ ، روی ار ـ
ی  ر،    ر ـ ـ  ـ ا ه  ـ ود ـ  ـ ا  ی از 

ق ر و ا ا ر ـ  ا   ، ی م  ر ای  و  
ر  ر ن،    ق  د  ر و روی ن، . ـ  ا  ـ در 

ارد   ، ی  ن وه  ر ـ  وض  در  ی  و   ر
ه ـ ؛ا دا  ورت  ـ ـ  ـ  ارد  ان، ای  ق ای ل  در   ً

ه.   ی  دی ر د    اد  اد   از  ا ه  ای دی
ل  و  ز َ ا ل ورز    َ   و  و ا

                                                                 
٣١/٠٢/١: ی دریر ∗ ٠٨/٠/١: شی یر ـ ٠٢ ٠٢.  

ه .  ق، دا وه  ر  دی   .(m.barzegar@basu.ac.ir)  ا
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ره ای  او ر زار   . ، ای ـ د  ـ رت و ـ ن در  ق  در 
ـ م ی ـ ،  دوم  ی ـ ر دن را زا  ـ ـــ  ،ـ و     ـ
اه دا ارد .     ـ ان در ایـ  ق ایـ ـ   ،

ی  ، ر ا  ، و     یـ   ت ا ـ   
ارد و  ی    ا  صر  ـ ـ در  ه  ـ ـ  ص و دیـ  ـ  

د  ص و دی دارر  ا ط  ن  .  ـ     ا ار ای ـ
ی ـ    یـ و در  ذ  ـ ـ ا اد   ی  ای ن ر ا  

  ، د   زهز و ا ان،  در   ـ ـ د ـ  هـ 
م ی  در     ، ی ر  د ا  .  

ن  ـ  :واژ ق  ـ  ، ـ ـ  یـ   ،   ، ی ر
ق    .ن، ا

  
ق ا ا     اد در  ،  ا ن ا و ی  ق 

ده ی ای  از  ق ق،     ا    ا  
ده  ق ٧،  ـ    ـ و  ق  و  ـ ا  ن ا ـ ـ دوم   ا

ی  ن  ان   یـ از .  ر ا ای ـ  ـ و ق  ـ و 
زاد اد را  ق و  ی  ا ت  ا د و  ـ در ه  ه دارد  ـ ـ 

ده ١٢ده   ، ق  ق ١٧ ا   ـ و    ـ و  ق  ا 
ان ٢٢ا  ر ا ای ن ا  ن  ه اه    ن ای .    

ه   ، ن دو  ی  د ا ، ی ر ع  رد  ه در  ی ا و 
، ای ار ا  اد     .ی د

ه ط   ص، از ی    ه در ای  ـ  دی یـ  ی ی   
ه در   ن ا ر   ، : .ر(رو ه   رو،دی ١ری  و از  ): ٠١

ت ن را  اد وز  ا  ا ز  ق  دن  ا  ، ا  ن و ًدی ق   
ـ ـ  ر  ـ ن ا ایـ  ه  ـ  رأی از داد ، : .ر(ده ـ ): ١٣٩١ـ  ،

ـ م ـ  اد  ره ا زاد ر ر و  د ام   ا و ا ر  . ـ ا
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ما  ز  ود  ، ا  ـ    ان    ا ی  ر   ا
، ا هر  د   ی  دد ً ر ـ ده   ی   ن  ه وا  . دی

،  د اه  ی ی ای ر ی داده  ا  ن ر اد    د ایـ ـ د ی و
ـ از  د ی ـ ی یـ و ـ ه ر ـ ـ از  ه  ـ م  ـ ـ   ، ی در  ر

ـ ـ  ـ دا ـ  ه  ، از دیـ ی ـ ـ ی ر ـ  ن  ـ در  د و 
 ، ـ ی داده ا ـ ی ر ـ ـ  م  ـ ـ  ـ  د  ـ ز  ـ ـ ره ـ  ـ 

د ی   و در   د    .روی
زه س  ق  ا هه رای  ی  ، ر ا  ـ    ـ  ه  ـ ه  دی

م  ال(د  ی از   ا  ا ا)   ه در  ر و  ده (رد  ـ ـ 
١ ارد .) ا.م. ق٨ ـ ـ ایـ  م ا و در  ا   ـ (از  اد  ـ ایـ از 

ارد )  ، : .ا  ر(ه   ١ارد ، ١٠٨ ـ١/١٠: ٠١ ر ؛ ٢٨ـ٢٨: ١٣٨٧؛ 
 ، ه. )٣٣ـ٣٣٣: ١٣٩٩د ن، دو  ی رد     ـ ـ در   یر

د دارد م ،یرـ ١: و م را ، یرـ ٢ و   دیرا ا      
١: ١٣٩٩ ، و ا( ر  .)٢ ح ا   ه ل، ای   م  ای 

ی   نار ر ؟  ا ا ـ   ار ای ی در  ـ ـ  ده (ر  ٣ـ
ده و ای  را صدر ، .)ا.م.ق ت  یـ ایـ      د   ا

م  ع  ا  دهت   ر ر در  اوان  ای  ؟ ا  ار ا  ًا
زات .ا.م. ق١ ا  ی   د را  ، ای روی اد   ض.  ی ای   

م  ز  ه،  دن ای دی امدر  ـ ی  ای ر ؟  ی   ؟ ا  ر ـ
رات  را  از   ن  ق  ان، دی و در  ق ای ی در    د؟ ی ر

ه  ی  ی    ر دا ه ق   ه در  وده  دی ـ   ، ا
ده و  ذ ای ود  ا  و ورز  ل  ه، َ را  ا ـ   

ه ی  ه   ه از   ر م دی ه  زاتده  ،   و 
ه ، : .ر( ا ارد، از ای  رد  ن ا ، ـ ٣: ١٣٩د ـ ا و  ـ : ١٣٩؛ 

٩٣ ، د م   . )٩: ١٣٨٢؛  ـ ـ  ی  ـ د  ـ ـ روی ر یـ    ـ ا
ه م  م ی  اه  ر ت  ه ر  ق  ا ـ  ، ـ د و در ای را ه  دی
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ه ن ـ ایـ   را  د  ـ  ر  ،رو ای  ا ـ ـ ـ  ـ 
ه ا ـ در ؛ی زاد  ان  و ر،    اه   ای  ه  ه ا   زی

ی  ن ا ر  ، زاد  ده ، ایـ  و و  ی ره ا   در 
ان و ـ ی  ـ ـ ر ، و  ـ ه ا ـ ا  ـ  ن ـ   ، ـ ـ در  ـ ا ـ 
ـ  ی ه  ت  ن ای ی ه ـ و (See: Stein, 2020; Onoma, 2017)ره ی  ،

ا ای ه ا ا ر   .  
ا رو    ی  از  ـ رهـ  ـ  ی   ط  ر ر  

د ه ه  ، ا رو،   از ای. ا ن در  ر،    ه وارد  
ـ  رج ا ـ ع   ، : .ر(از  د ر ، ٢٨ــ٢٧٠: ١٣٩ـ د ـ ١؛  ٠٠ :

رد  از رو . )٣٣٧ـ٣٣٠ دو ) زاُ( ه    ای در   ِ 
ـ  ت ه ا ـ ر،  :.ر(ه    دیـ د و ای ـ ایـ ، )١٣٩ـ

ه ی  د را  ر ـ زه   ـ از  ـ  اد  ـ ایـ ه  ـ دیـ ن   ـ
ح .  ود  ر   ،   ه ا  در ای را وم  د، 

ا دوی م  ی در . ه در ای ا ا   ـ ـ ر ـ  ط  ـ  ، ـ  دی
رد ـ. د  ای   م  ـ  ای  در     ـ و 

رات زات و   م،  ی    ر ر دی و     ِدر  دوم، 
ا ق ای ن  ه   اه   ر  ن    .ن و 

اد  . ١ ی  ای ای ر    و 
وف  ن، دو   ق روم  صدر  هدر  ی  د دارد  ر ـ ه و : دیـ

ـ ع  ـ ـ و ی دارد،  ـ د  ر د      ـ   و هــ ـ 
                                                                 

ه .  ی   م  ت  در  ه  ی ـ در  در   ، ا ـ م  ـ ـ  وه  ار
ی  د در  ه  ر ی  یـ  دن  ـ ز وی و  ـ ان و  ـ دی ـ  د  هـ   :.ر(ـ

ـ). ٨ ـ ٣٢: ١٣٩٨،  ـ  ت  ـ ـ  ب  در ایـ  ـ ـ در  ـ  ا روحاش  ـ  ا
)١٧ د٨ ه ز)   ی از  د،  دد،  ـ ،  و ارزش   ا ر و  ه  ه 

رد  م  د ا ی  ر  ،   :.ر( را  د   ).١٩ ـ١: ١٣٩٨ا
2. Volenti non fir iniuria. 
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ی د ر ب دو   ه. ا را     ق در  ـ ا  ار 
ار  ی  ق  ه در  ـ  ه و  ای  ـ . (See: Parmanand, 1985: 34)ا

،  ای ره ی ل،    ای  ،  ه و او ـ ار ـ  ـ ی هـ 
ه ی  ه     .ا   ای 

ا  از :ی   ردی رو. ١ـ١ ر     زاد ر
ر  م ر در ه  ل و ارزشا  ه    در   از ا

و  ن  ، ه .  ه م دو   ا  ر ه  ـ ،ا ر  ی از  ـ
ار  رد   ر؛ ١: ده زی را  ؛ ٢ـ ا  ر ر ق٣ـ ا   ای ـ ا ا

 )  ، ١زاده و  ٧: ٠١(.  
ـ  ـ  ور ا ـ ـ ایـ  ـ و  ـ  ا  ا  ی    ر  ا 
د  ـ ـ و ـ  ا ا  ـ ـ   ، ـ ه ا ی ر   ز   از ر

ی . ارد ا دو را  ی   ، ی  ای ا ـ ـ از  ـ و هـ 
ت دو ا  ا ا  د( در  ،  ه ی ،. )٢١: ١٣٩٨ر و   در ای را

ا ور دارد رن ا ر  ر ت   د زاد و  ی   ق ی  ی 
د اد داده  ان  ا ، ( دی ارت  ـ. )١ ـ١: ١٣٩ا ـ   ای در   

د از دی ی  ر وارد  اه   ر ـ ا  ه  ، ً و   وارد 

ر وارد  ـ ـ  ـ  ن ا   ، ی دا ا ر ر ن   ای  ه ی 
اه  د از دی  ؛ در ه    ی َه ا   . را 

،  در ل  ای ح  ه  رد ای ا ل، ا  ا   ؛ 
ه   ی ای  د در   ای  ارت  ر   ی  ا  د، 

ره دارد و  ان ا ر  دی د  ا  ر      (Herring, 2012: 3-6) .
م    ال   ن  ـ ر   ر  ـ ی     ره ر ر  ا

ا    ، ، (د  ه ـ . )٢: ١٣٩٩ر ن،  ا   د در 
ه ی  اد    ر ن ای ا ن،  ای  ـ ا ر ا ـ ـ  ـ ا ـ  ه،  . دی

                                                                 
1. Nulla iniuria est, quae in volentem fiat. 
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٨  

ده  ـ  ، ـ دیـ ارو ـ ا ره  ـ ن و  ـ ق  د در   ٨  ای روی
ق   ی  ن ارو ـ را ١ا  در  ا ام  ز  ،   ا

ـ( د         ـ ) ـ ـ ٢و در  ا ی  ـ ارد ا ـ  ،
ر  ـ .  را  د  ـ ـ  در ا ان،  ا ا ایـ ـ ادـ  ـ ـ  

رد  ــ د یـ ای  ه،  ی  ود  ا ـ ع  ـ ـ 
دا ان ا    ا ای ه   و  ی  ه     ر   .ا دی

ـ  اد  ـ ن ا ـ ـ ر ـ از  رت ا از   ر   ر
د  د(ــ ــــ ا . )١٢٩: ١٣٨،   ــ ی  ــ ــ وا ــ ه د،  ــ در ایــ روی

ان در   ـ  و ن  ی    ره م  ن را از ا  ،د  
م ز ام   ف،  ا ا ا   ای ه ی دارد و  ر  ر از . ا

صا  و   ردر  اد    ن و   ا ـ د ی و  ه روا 
ن راا ر ی     .ا    

ـ ا  رض  ی  ارد  ی ر در  ر و ا  ـ ــ١: ـ ر ر  ـ  
؛  اد دارا اه د از  ا ر   ل ری  ر  ـ٢د و  ص دی   ا

؛  ی ر ـ٣ ر ون  ل  ،  ( ا ـ ١زاده و  ط . )٨٣: ٠١ ـ ـ ار رد دوم،  ـ
ع  دارد،  ن    ان و  ق ای ا  در  ص   در 
ار  ا ی    ده ؛ر ن،   ا در  زات،٢١ زی ن      

ه ا  ه  در ه  دی ل    اه دا   اه  ان،  هـ . ه در ای
، ا  ا ده دا ا ی    ص  ر ده ر  ـ ت    ٣٧  و
، .ا.م.ق ز   اه   ـ  و ای  ا ـ ان     یـ  

                                                                 
ق ٨ده .  ی  ن ارو ا اد و   هـ١« :  ـ ـ و  ـ  ام  ز  از  ا

ردار  ا اـ٢.  ا  ایی   در ا رت   ه  ـ ـ  ـ دو ـ  ا 
دم ن ا و در ی   ـ  د؛  ا      ، ا ی ا  ر،  د

ر، د  ه ا م، ر  از     ر ـ ب  ـ ـ   ار ـ از   ر  ـ
ت ی زاد  ا و ا ق و  ور  ر  از  ان    .» ه دی

ن.  ا ن و  د ص  ی ،در  ر  ه   (parens patriae) یـ  ، ـ ـ دو  یـ وا
ه ا   .ه دی

3. Strafgesetzbuch (StGB). 
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٩  

اه دااو ی        . ر
ق ا دو ا ار ای     ـ ه  ا ا   ـ ـ  ـ و 

ق در  ا ق در ایـ . ار  ا ـ ع ا ـ ـ  ق  ـ ـ ا ، در  ـ را
ح ا  د و ا   ، ن(ه زه ه . )٨: ه ی    در  ر

ق   ا ع ا اد .   ، ایـ ـ ـ  ـ و  ه ا ـ ل  ـ ـ ا
ـ  ـ  ـ  ـ  اد   د  ای ی  ه ا و ر ه  د     

اه داه ر  ع ای ر دش و .   ـ ـ  د  ـ د    را  ق  ا
د دارد ـ  ،  او    ور  ـ ـ را  ـ از  ا دازد،  ـ ـ . دا

ق دای ا    ا مدر  ـ ، از  ـ ق در  ا وی ا ر    ـ ا
ره ی   ر ره و ا  دی ر ،    ی از   ا ا

ی  اد   زدن  ی ن ا ق. ا  ـ در  ًای  ا ایـ 
ـ،ه   دود  ـ ی و را  ـ ـ ر د  اد     ـ  ای ن . دا ـ ـ  ا

ت  ع   ن ای  ا ان  ان  ًزات ا ای ی  ده ا و 
ه م  ـ ی  ـ ـ ر اد    ر ای ل  ا ـ ـ ا ـ  ان،  ق ایـ ـ ه در  دیـ

ق ر ی ا از  ر م  ع  ا  ل  و ر ا  ا    ، ای
ه ا ن   ت  ارد  رد   ای. در  ن در ای  ق  د  ل، روی

ن  ا ده . ی ن٢٢٨  زات  ن   :  
ه« هه  ی  د  ر ـ در    ، یـ ـ وارد  ـ  ـ و  ه  ر  دی ـ

رش ـ  ر ـ  ا  ـ  ی ـ را  ق  ـ ، ا ی ـ د ر ـ ـ و دار  ر
  .»ی

ه ر از  ن ای    ـا  ا ر د ـ ـ ً ر  ، ـ  
اه  اد    ای. داده  ی ای ا    ای  ل،  

                                                                 
 .Sittenwidrigkeit : ده ح در  ن ١٣٨ای ا ن   ص   ن در  ـ ار و  ـ  ر

اد  ق  و  ارداده٨١٩ و ٨١٧ارداده  ا ا   ن  ا ه     ـ ده  ـ ر  ـ
ده . ا ن٨٢  د  «، ه  ـ  ا  د دی ر   ا   ، ق  ف ا

ی رت  ل ،وارد  ان  ده، د.»وا  ر  ر ای  ـ ـ  رات  ی   ر ر  
  . ا
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١٠  

اه هه ی  ق   ر ر ا ی ا ر ه،    ه  دی ؟  رأ داد ای
ن ل   ر،٢٠٠ در  زارا    ر ی   دی  ز   ر

ـو  ـ  ق  ف ا د،  گ      (Gropp & Sinn, 2015: 191) .
، ه  ل داد اد          ا ن ای ا ن  د  ر روی

ق ر و  ا ر    ، ی اه  ر ـ . ای ا   ه ای  ـ
ده  ن  ده  ٢٢٨ای واژ ـ م  ق   ـ در ا از ا ده در وا ـ  ، ـ ـ  ا

ی داده  د ر ی   اد    د ا   ای را از  ر ی 
ق در  وی ا   .ا و  

ن. ٢ـ١ ای  ی و  ی:ر ن ر ی       از ر
اوان از  ا،       ه ز ـاهـ  یار    

ر .  وارد ده  ا  د ی از ا هد   ر را    ، 
ت ف    ی در و ا زن    د  از . د  
م انی دهرو  ر ی ا ا  د  زن در ـ ـ  ر  ـ د  ـ ـ او ـ ،   

ت  ،  از ا د و ر اب  ده  زن در ا ی   ت  ـ   ا
ن،   از( ه   ح در داد ه   رد    . )Bock, 2018: 345-346: و

ن ی   ل ه ی   ی از ا ق  ، ا  ا   ا
اده دارد و  اد  ن ی ا ی را   اه  از ی از دو   .د ی 

ل  ـ  ،دو  ن  ی را  ـ ه ر ب؛ده ـ ـ در  ا  هـ   زیـ
                                                                 

1. Bundesgerichtshof (BGH). 
 .Hypoxyphilia :  د از ن  ـِا  در  ت  ن در   د ا د   از  . ـ

ـ و ر دادن  ـ ز،  ـ ق  ـ ، ا ـ ـ  ب،  ی   ل از و ن  ای ا . ..ی
ده  ت  ا ن   ل  .  ا ر ـ  ای ا ـ   ، ه  ر  ا 

گ   ٢ ی ١٠٠٠  ٠ ه  ت    .(See: Coluccia et al., 2016)د    در ای
 .Body Integrity Identity Disorder (BIID): ن در  در  ر  د از،ا  ـ ه   ـ م ه ـ  

ـ ـ  ن ر د از  ـ ـ  ی ذه د ن  و  ، . ـ ـ ـ/ـ یـ  ن  یـ ـ     در
ر  دار   ن زارا ای  ــ از  ن، ا ـ و  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ی    هـ

ــ ــ ــ  ــ   ، ــ ــ ر را ا ــ ــ  ــ ای ا زود ــ ــ  ــ  ــ ا ــ ای ن  ادهــ ــ ــ م    ا
(See: Blom, Hennekam & Damiaan: 2012).  
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١١  

ه  ق ی  ه ا  ر ا  ی  و  رت ا از  ه  ـ  دی ه  دیـ
ق و ای   ـ ـ  ن  زادف  ی   د هـ ـ م  ـ ، ( ا ـ ١ارد ٠١ :

ـ   و ا  ا  )١/١٠ ر ی رج  رت اذن در   و ـ ـ(ا  
 ، ر ه): ١٣٩٨ـ ی  ی در   ر ی  ،  ده  و ی ر ان  ه  دی

ن   د  در  ه ا   ای ا.  د و ن   وی ق   
د اه  ، وا اه  ی    . ر

ی. ١ـ٢ـ١ ارد در  ر ی و    ر
ـ از  ـ  ـ  ـ  ن  ـ ان از واژ ق ای م در  ب  ی  ار ر

ه و ه ی داده  م،  ب  ق  دا  ار  . د  اذن در 
ان، در  یق ای ـ ن ر ن،  ـ ق  ان   ــ ـ  زا ط  ـ ـ  ه  ـ

ی م و ر ـ   ۀ  زاۀ  ی  ا  وت  د    و ـ
ده ن ا وت واژ رد  ن در ای  ی   در.ـا ه در  ـ رد ر ــ  ۀـ زا

ی   ای   ی  ر وض ر ـ ی  ، ر ی  وا ـ  و ر
ه ا ه  .    زادا و   ر  د   ارد   وه   ای 

ی  د ر ب    ـ   ار د، و ـ ای  ـ ـ ایـ  ـ ا  ، دهـ
وض  ی  ن ر   .ه

ح  ارد  وض در  ی  ه ر ه   د   ـدی ـ  ـ  ـ د ، ه
                                                                 

ق .  رهردر  د، از  م را  دو   ـ د    و روا  م ـی اـ و  ـ  
ن را  از     ، د ا ـ ـ  ـ  ـ ه ـ و روا ـ   ـ. دا  در و

ـــ ن،  ــــــ ـــ ـــ  ـــ م،  ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ و  وت ا ـــ م یـــ  ـــ  
(Tatbestandsmäßigkeit)،   دن  (Rechtswidrigkeit) و  (Schuld)   د .

ن، را  ر   ر ا اول،  ر ـ .  و  م  ـ ا    دوم،  
م  ر   .(See: Christopher, 2007: 2675-2677)   ا ا و  
ب.  ــ ن و  ــ زات  ــ ن  ــ ، در  ــ ق  ــ ی  هــ  ــ ــر م زا ــ یــ  ــ  ه   ــ

Einverständis ،  ی رد   ه  زاو ر   ، ،  Einwillung   ا
ه   .(See: Bock, 2018: 333; Gropp & Sinn, 2015: 194) ا ه 

3. Mutmaßliche Einwilligung. 
4. Hypothetische Einwilligung. 
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د در از اراده  ـ .   ا ـ و د ـ ارزیـ  ـ   ، ـ در ایـ 
ه ر،  ای    ا  ع ر ن و د در ز ال  ع و ا ـ  او در  ه  دی

ی  د، ر از اراده  د  ا اه  ر     .(Bohlander, 2009: 88)داد، ر
ـ  ن  ق  ار ا  در  ت  ا وض،  ی  رز ر اق 

وض   ی  ده  ر ـ ور  ج  د ان ی ق ای ١د و در  ـ .ا.م. ق٨  ا
ر ارد  ور ، در  ر را  ی از  ـ . دا  ا ر ی ایـ  ـ ـ  ا

م و د      ی  ح   ، ای ی در ای  د د ر ـ ـ  ـ 
ورت   ارد در د  یـ  ای  وض  ـ ی  ـ ان، ر ق ای ؟ در 

ورت  ا  ای  ار  ه و  د  رد ا ـ . ا  ن  ـ ق  ـ در 
ه ا  ن ای    ا نل،   ای. (See: Ibid.: 89)ه  ق   در 

ده (ورت  ن٣ع  زات  ن  ـ ،)  ـ  و  دل     
ر ا ه  در. از ر ن  م از  ب  ،    ار ـ،د وا ـ از    

ــ م ا ــ ب  ــ ــ ــ از ار ن ــ؛  یــ ــ  ــ  ورت را ،ا  ــ ع  ــ  د
ن « ب  ها ه»ّ «ی » ّ ـ    وض،   ی  ل  ر ا و 

ه  ی  ه ض ر ی ا ه ز   ه ا و  ـ اراده دی ا ه  اش را  دی
وض   ی  ، ر ی  ن  د د و  ـ ورت ا ـ ع  ـ ـ د ان  ه 

  .د
ی   وض، در ر ی  هف ر  ،  ، ـ ی وا داده ا ه ر دی

ی   ، ر ت  د ا ـ در . ا  د  ـ  ی  ـ ع ر ای 
ح  ت   ت    ن  ارا ا د، ری در  

ر ده ٢      ن دارد ٣٠  ـ ن    (Bock, 2018: 341) .ـ  در وا
اع ای دو     ن  ا ق  نر  ه ا    ، ی  ع ر

ا را  ت  ق   در  ـ ی   ظ،   ی و از ای  ود  ن  ا
                                                                 

ه ا.  ر    ن  ق  ز ـ . ب  ،  ه  ه   ا ی ا   د 
ه ا  ع داده  ر (ار ر، : .را      .)١٣٩٢ه

2. Choice of evils, lesser evil (See: Dressler, 2015: 248). 
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ان ده .  اای یـ ١٣٧٠ .ا.م. ق٢٩در  ب  دی  ـ ـ از  ، ی ا ـ ـ   
د   را ای دا  ر را«  ـ و   ً   ـ  رف  ر 

د ی  او  ده .»ًا   ـ اق در  ه و ١٣٩٢ .ا.م. ق٢٩١ ای  ـ ار  ـ  
 ، د  از   رت و ـ پ ایـ   در  ل  ـ رش را  ـ ان ر ـ

ده . ده دا ـ در  ١٣٧٠ .ا.م. ق٣١٩ه  ا  ـ ـ    
د ده ؛   ر   ١٣٩٢ .ا.م. ق٩ ا  ـ  ر  دا   ای  

ر ای   . ا د  در ه دو  ا ی راه،ر روی ش  ی    هـ
دن  ود  ارا  ی  ن از  ق  ر در  د در   ا و ای 

ی ی ، ر ی  ان از  ق ای رت  و در  ـ ـ  ـ  ـ   
ل . ی ا ی  در ا    و    ا ر

ن ح ا   ن     نار  اد ه    ـ ده و ا   
ت را ارا  ده  را  ای  ـ ن  ی ـ ـ  ـ  ت  ـ ـ ا م  ارا  ، ده

  .ا

ی. ٢ـ٢ـ١   ای ر
ـ  ـ از  ـ  ،  ا ر  وا   ان، در  ق ای ی در  ر

د   د دارا اه و ـ از  ـ ـ ا ه  ـ زادا و   ، : .ر(ر  د ـ
ن،  ا. )٣٣: ١٣٩٨ ق  رت  در  ی دادن در    ـ ـ و ر

د   ن  ر د و در  ل  ، . (Gropp & Sinn, 2015: 188)ا  اهدر وا
ن ی ر ق ره دادن  ه ـ،  ص  ـ وده  ـ،    ه 
ا  ا و  ید،   ص  ه ع و در  ال  او   اا
ا ق یو  رد ی   ـ رت  ـ ـ ـ  ل  ـ . (Bohlander, 2009: 84) ا

رت     ـ ر و  ـ ای ن،  ـ ـ ا ـ ر ـ ای ـ  ـ  د  ـ ر  روی
د   ا       زی ـ ت ه ـ ـ وا ـ   ، از  ا
  .دارد

                                                                 
1. Mutatis mutandis. 
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ــ ــ ه ی دادن،  ــ ــ ــ و ر ــ  ان ا ــ ــ دی ار  ــ  ــ وا
(Bock, 2018: 336) . ی ی وا ،  ر صدر ای را  ا  اه در 

ح    ، ار ی و او  از . د   ان، وا ن و ای ق  در 
ی  ل ر ی . ده  ا م   و  ل، ا ر  ای   ه 

ـ ت  ـ م  ی  ا ی و ر ـ از  وا دن از   ـ ـ  ـ  ز  ـ
ی ه  ی  وا ر ر   .ه ا ا

د  ن،  ق  ده  در  ـ هـ و  ی  ـ د ر ـ گ  ـ ـ  ـ  ن ٢١ا ـ  
ن ا  زات  ر  را   در ه هًا ر ـ او ،دی ـ  ام  ـ  ا

ه    ،  ل  دا ا  ـ.   ان  ق ای ـ در  ـ  ـ   
ـ در  و ـ  ز و  ـ ـ یـ ا گ از رو  ـ  ، ـ ـ  ی  ـ ن، ر ُت 

ص  ـ رد  ـ ده (د   دو  ٧ـ ات ٣ یـ ن  ـ ده ١٣٨٨  ـ ن ١ و  ـ  
ل و  ن ی از ا ـ،)١٣٩٩ا ـ دا اه ـ  زات  ـ ـ  از .   

ت   ه   ی   ـ ا   د ظ  ن   ا ـ اش، ا
ارد ر  ن ا ض   ـ و . در  ا ـ از  ا ـ   ، د  ای    

، (اراده او  ی. )٩: ١٣٨٢د ن ر ارد دادن ای ا د  ن و   .  
م  رو ی یر ب  ـ و  از ار وع  ـ ن  ـ ـ ز د و  ـ م   ا

ر و  ن ادا دا  نیر  (Bohlander, 2009: 86) . ی از ر ـ  ا ا ـ  ا
ل   دا  ـ. (Bock, 2018: 351)رت    ط ر ط،   ی ای 

ـ  ـ  ب   ر و ار ن ی ر ی  ط       ار
ا دارد ، ه ـ. ز   ا ـ  د در هـ ز ـ رد،  ـ ـ از  در هـ دو  ا

د اه    ، ره   ول  و ر د  ی    .ر
ادر  ده   ن،  ی  زات  ده ن  ن،  ی دارد و  ـ ٢٢٨ن ر  ا
ط ـ    ـ  ق  ـ ـ ا ـ  م  ـ ر را  دن ر ـ   ای . دا ـ

                                                                 
 .Pox party : ا   ای ه ی  ی  وا ر ًه ا  ن در  دار و  ز ا ـ هـ وا

ار   ، ر ه ت از      ع ه.   د ، ایـ   و ـ  هـ   
م ره  د و  در   ا  ن رواج  ا  ن  در  ر ر  ن    .ا
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د  م هو ـ    ه ا ی دا  ط   ر  ، یـ . ا در 
ه  ط   ن ای  ـ ـ ا ق  ـ ـ از ا ـ  رت ا رف و  ـ هـ 

(Gropp & Sinn, 2015: 192) .ـ در   ای ـ  ح ا ن ای    ل، ه
ت ـ   ب  ـ ـ  ق  ـ ـ ا ی  ره ن،  ر ؟  ا  ـ

ارد، ا رو د  هه  د و ب ی داد ه ه و  ـ ـ  ـ  هـ  ا
،؛ ای واژه را  ده  ا  ط را    ـ یـ ایـ  ـ   ان ی ا

د ر  ـ    (Bohlander, 2009: 84) . ن ل  ـ ی از  ـ ـ زی ا ل  ـ اَ
ن؛ رج  یـ  ـ  ـ  ن از  ش  ی ـ م  ا  ـ   زی ـ  ده  ـ ر  ـ

ن را  ، رف و  اد  ی ا ـ   ا ا . (Gropp & Sinn, 2015: 192)ا 
ه م  ط  م   ه  ندد،  ا   ه  ـ ی و ا ـ ـ ر  ـ 

(Bock, 2018: 344) . ؛ ه ای  ا ی رد،  ن در   ه   روی داد
ـ  ا زار رهـ  ، ر ـ اهـ  ـ داده  ـ  ن   ه،  از  ای ای داد

ا اا   را  .  
ط و د ای  ق «ر واژه   و ط » ا ـ ور  د ن، یـ ـ ق  در 

دن« ا ی  و  » وع  دن«ت  ازی   ت » ی  در 
ان ق ای ده   ورز در   ٢ رد .  ا.ا.م. ق٨ ی  ه دو   ه

ط، دن  ،  د   ـ  وارد ا ـ  ـ  ـا ـ    ـ از  د ـ و 
ه ار  داد د  رد ا   .ه 

ی. ٣ـ٢ـ١   ی ر
ه ی   ی و  ه،  وی ا ن،   ق  ی در   ا ی ر

(Cf. Bock, 2018: 338; Bohlander, 2009: 86-87) ده ـ ور  د ، یـ ـ١٩٩ و از ای  ن  
اه ه ی ا رد ر  در  ا ان در  ده ، ای ر ٣٨ و  ـ رد  ـ  در 

ه .  ه ده ٢ه   یـ .ا.م. ق٢٢  ـ از  ی  ز ا ، ر
د،  ن زن   ی و ی   ، ی ی ر ی دادن د  ی از  ل و  ا

ه ادر  ز   ـ یـ  . دا  ه رد  ـ ه در  ن، ا ق  در 
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هدر د ی  ا،  ای ـ؛ در  ر د  ـ ه  ـ ه در ا ـ ـ   ا ا
ی. ا ط   ی  ی  ا  ی  از  رد ر ،   در  ا 

ارد ی .   ر ی  ی در  ا ، ر ـ د را   ب  زاد ا  ا 
اه  ،  ا ز   ای    ا   (Bohlander, 2009: 87-88) .

ل  و ی روز در  ی  ز ، در  ی ـ رد   ح  ـ ـ  د  ه ا ـ
ه  وه  ن،   ا دارو داده  در  ون   ف د،      دارو 

ی. ی دارو ز اد  وارد ای  ، ا ل ا وزه  ا ـ  ه   ا
و ای  ی  ـ ـ از  ه  ـ ـ  ی  ـ ، و ایـ ر ی را ا  ه ر

ی  ـ ه . ز ـ  ز  ـ ی ه ز ه  ـ.    ی 
ان ا، و   ر  ه از ه ا ـ ـیـ  ع ر ـ وهی را زی   ـ
ی. دا یر ـ ز ، ایـ  را ارو ن در  ی  هـ در      

ق  و زی ی  ن ارو ا ر   ف . هـ) ١٩٩٧(ـ  ای  هـ
ده  ن   ا ـ١ای  ا ی از  ن ،  ـ  ـ و  ـ  یـ ا در  و ه

زادص ق و  ـ ی  ن    و  ـ ا ـ  ـ هـ ا ر   ـ
اد  زی ده ا و  ه٩   و   ص داده  ی ا ن  ر . ا  

ام ان،  ا ارد در ای د    .ور  و
ص لدر  ا  در   ل  ر هرد  ه ا   و ا

ب  رد  ن  ارد را  ان   ی  ن را د ن،  ـ از  ی  و ر
ر دا  د داری  ؛ا ا  ی ص زی رن در  ـ وه   ن  م،  ب   ار

زم  دا   م  ، : .ر(ی   ـ ١ارد ٢/١: ٠١ ه. )٢ ـ  ای در  دیـ 
ـ ی  ـ ی  و ی از  ر از  ی  ی  ، ر ا ی را    ّا ر

ی ردر ن  ر،  د     ،  ا و  ص   ه روا در 
ارد ی دادن را    .اه  ر

ی. ٢ ر ر   دی و 
ن ت و  ه  ، ق    ن در  ی دادن  ن  ر ان و   ای
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اد    ا.  ی  ای ن، ر ق  ـ ایـ ؛در  ر  ـ ا   زیـ
ـ ـ  ی از  اه د    ، د ـ  ا  و  ارد  ـ ـ  ، د دهـ

دازد  ـ ی از  و  ل،  ایــ . (See: Gropp & Sinn, 2015: 187)ق   ـ
ن  دی  ـ ؟  ـ ـ  ی  ـ وده ایـ ر ـ ـ  ح ا  ن  ای  ه

ـا ام ی د      ـ  ً؟  دی ای ر ا د؟ از  ـ
رات ــ ــ زات،  ــ ــ  وه  ــ م؟  ــ ــ  ــ  ا ــ یــ از  ــ ا  

د؟ / اه  ت را      دی

ید. ١ـ٢   ی ر
ـ از  ـ  اد  د در ایـ اد  ی ا ر ر    ای    

د  اد  ن( ا ـ ) و   ـ  د  ح  ی ای   ی  دازد،  ـ
ام وده ای   ـ در ؟ ا ارد  دی  نی  ههـ    ـ ی  ـ ه  ر دیـ

رت،د ح  ـ: ازا   ـ و  ل  ـ ـ َ ا ـ ـ از  ن و   ـ
ره  و ورز   .ر

ل  و . ١ـ١ـ٢   ن   از  اَ
ـ  و از  ر در  ـ ـ  ن  ـ م ر ـ ن و  ـ ر  ـ   ، ه

ل  ی ا ی  ی ه ه   و  ـ ت ـ ،   ـ ـ یـ ـ 
م   د ا اد  ل  .  از  ا دی ای ا  : ازا رتی 

  . و 
ده  ـ ـ در  ی  ـ دی ر ـ یـ از  ـ  ر ق٠٠ا  ـ ـ . (ا.م.  ا

ه ا ) ٢/١٠/١٣٩٩ ی.   وی  دا یای و رو    
ی١٩٨٠ ده از  از ان    د    ـ   وف  وایـ و : .ر( 

 ، ٢: ١٣٨ه د  ،)٧ ـ  ـ  ی    ـری   ایـ . ی
رت ا     ه اد  وراء ًا ـ ه  ی  ره ام   ـ از   ا ـ ی ـ 

                                                                 
1. New age movement. 
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ندی ر  ا،  ا در ا ار .   ـ ـ ا ی و  اد  ر ن ای ا ی
ا  ن  ن.  د   ـ ١    و ه ده،  ـ ر  ـ ده  ـ  ای 
ی در ا  ـ ا ر رت  ـ ـ  ـ  ـ ر ه  ـ ـ  د  ـ . ـ 

 ، ه  ه ه از  ون  ـ.   ا ـ  ـ  ل،  ـ  در ر ای ا
ر  ا ر ا،ا   . ه     

ع از : ر  ن،  ـ   وت ا ه  ی  ن   . ه 
وه ن ای  ـ در  دن  ـ ـ  د،  ن    دی ن و ی  ، هـ را  ه

ـ. دا ور  ـ د ارد  ـ ـً در ای  ی  ـ ا م  ـ    ، د ـ ـ 
م  ن ا ز د را از   ی  ی ر ن.  وا ـ ،در   ـ ای 

ل ارد و  ی  در  د،   م  ـ  از   ا ـ ٢٠٠ه   
ار   ١٢٢،  از ٢٠١٧ ن  ه ـ ر م ه در  ـ ن ا ـ ـ  ا  هـ 

ه. (von Sochaczewski et al., 2021)ه ا  و ل  ا در  ه ٢٠١٢ا در  ، داد
ـ ـ  ت  ـ ـ  ـ  ن  ـ ـ  در ای  ـ ر م  ـ ـ ا ا در ا

ـ   ت و   ن     ن ا  د  ا دوم  د،  ا
اد را  ر  ـ ،  ا ـ  اد  م ای  را ایـ ده (ا ـ ع  ـ

ن٢٢٣ زات  ن  ـ )   ل، ایـ  ـ ایـ. (See: Merkel & Putzke, 2013)دا ـ
ه ـ د  داد ری  روی ـ ـ در  ـ  ـ و  ـ  ـ ادا ، ١٢/١٢/٢٠١٢هـ دی

دن    ن،   ن  ـ ر ی ر ـ ـ  ل،  ـ ایـ. هـ را  ـ
وز  ـ  ا ز  ـ  ی   ـ    وا د  ـ م ا ـ د و  ـ هـ 

ا  دن  ا   د  اد  ، ای   . ن،  ا   
د در م  ـ  ای  در. ر  ا    ا اد  رت، ای

ب  د ه  اه  ده    .و  
ده  ان،  زات ا  ٣٢٠در ای ن  ه و   ،  )١٣٧٠( 
ره دا ن ا ن ه. ای  ت  ن و  ن   ای  ـ  ا ار، ایـ  ـ

م ای  را دار ی  ن  ا ی   ر ح ا   اد     ا ا
م  ر را ا رت   ه   ای  ن  ده و وا  ـ  ام  ـ ا ا
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ـ  ؟ در ع  ، ر ن و د    اوا  ل     
ـ  ن ی  م ه  در ،  ا وا  اد   د  ا و ا اد  ا

ار ده ر. ا  ـ ـ   ، وا ر ون دا  ر   ل  ا  ٣ر ا
ـ  رد و  اد  ر  و داروی و  رات ا ط   ـ (ن  ا

ه و    م) ١٣٧٩ ر  ن دیـ . د ر     ا ـ ظ  از 
ر    ارد ان ر ل  ن ه را  ه ا ده (   ـ ع   ١٠ـ
  .دا) .ا.م.ق

ان ا ،  د ن. ع دی ه در  ع  ن       ه از ز وی
ن و   د  ر  ـ  ی ـ از  ـ  ان، ایـ  ه   
ور ی و  ی ه  ًره   ن  ـ ر(ا ا وارد  ـ  ا  : .ـ

 ، ١٣او ده . )٩٩ ـ ٨٢: ٩ رد،  ا ٢٢در ای  ـ ـ  ن،  ـ زات  ن  ا 
دن  م ب  ن را  و ا  ز ت، ه  ده و   ر   ا

ه  ن را   ا   ل  و ی  ل  دا ا١    . ، در 
ده ا ع  ی  ده ٢٢       ـ ـ ایـ  د،    

زات  در د   اه  ده    ، ل .   ـ وه در   
ن، ٢٠٠٧ ه در  ی ع ای  خ  ده ا ١٩٠٠٠،  رد   (EIGE, 2012: 3) . ـ

    ، ل  ِارش دوی و ـ خ در  ـ ، ای  ی  ـ ٢٠١٧ه   
ــ٨٠٠٠ ه ا ــ رد ر ــ ــ .  ــ  ــ ر ــ  ــ  ا د  ــ ــ و ای  ــ  

ه ن،         م در  ب  وم ار م  ه و  ر  دی
ه زش و  ون   ،   .ور   ی  در ای ز

ارد ر درر  د  ان و ان در ای خ  د وه  . رد   ی 
ل  ن١٣٩  ١٣٨از  ، در  ا ه ا ان راه  ا ای ـ   در  خ  ـ ه 

ان   ا  ، (د ١ا ا. )٧٠ـ ٩: ٠٠  ًای   در   
ل و  د  د ان  ـ  ن   ه  رو د زش  ـ  

                                                                 
1. <https://www.dw.com/en/female-genital-mutilation-report-shows-68000-victims-in-

germany/a-53937735>. 
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ه م ا ی ن(د  ، ا ای . )٣: ه ـ ه و  ـ غ ر ـ ـ  ـ  ـ   ا د
ت ایـ  ـ ه از  ون  ی و  ی  در   ، ر ی دادن را دا  ر

د    .د،  ا  ا  ای
ان   ه  ً در ای ه دار     ی  در  از ای 

ل. ا  ان ه  ای  ا ای ـ ، در  ان   ـ ـ د ـ  ـ  ر  ـ
ن  ا  ر  ت، دی  ه و  در  دی ه ا ّدا  ًـ .  

زا ص  و ی  م  اد  ی   رد  ددر ای  ـ ـ  ا یـ  ـ . ت 
ن ن،ی ت  د  ده  ای روی ه  ان را  ـ  ار    د ا

، : .ر( ـ . )١٣٩٧ و  ـ  ی   د، دا زدن   ی د ای ا
ز  ان را  م ن. دا د ر،  ار   ر  ای ر ا   ا

ام  ارزش م داده و ا ر ا رد ای ر ی ی در    .ار  
ر دارد: ن،  رواج  ر؛   در  ـ ،ر     

ا ی  دار  از ی ن    (DIN, 2020: 1)  ودی و 
ده رد،   ـدر ای  ـ ا ز  ـ ـ رژیـ  ط  ـ ل  .  ـ  ،٢٠٢٠در 

ارد  را ا ١٧١د ص ٩ ـ ـدر  ـ  ا ـ و  ـ  ای  در را
ن ـ ه ـ  دی ارو  ارده ا یـ . ز  ا رهـ  ر،  ـ در ایـ 

 ، ده  و  و  از  ر را دری  ـ ز ر ای  ت  ا
ا ات و   ، ه ع  ن،  ای  رد  ار را ه   در  ـ ـ  ر  ـ در ا

ـ  ــ ؛(KANBrief 4/20)ده ــ ایــ  ــ  ه از  ــ ــ  ــ  ی  ــ ـ ر ا 
ت    .ا

ن راخ( و   ل)ر  ر   در  ـ ـ از ا ـ در  هـ ا
ا ده ا در ای ا  ل. ن رواج  ـ  ای  ل  ـ ـ ا ز ر ن ا  ، ا

ـ و ز ا زی ارد و ای ا  ر  د  اد و ا ا ـ    ِـ 
ه ا ـ.   ر  ل  م ا د  ا ـ  َ و ـ  ـ 

                                                                 
1. Cf. <https://nora.kan-praxis.de/fileadmin/normen_pdf/2887344.pdf>. 
2. Piercing. 
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د و) دار ی( ـ اد  ـ ـ ا ـ از  ه   رایـ ه در  ـ ویـ ، در  ـ ْهـ  ر
، ادا دارد اه دار ه  ه ا     ز  ن، . زی ی ـ ـ  ه

ا ا   د  ای  ه  ز  ـ ه از  ـ م  ـ ، ا    
ن،  و  ا  ن  و     ی ـ .  ر د  روی

ـ یـ  ـ  م  ـ ـ ا ا  ای ا  ـ  وزارت  ، ا ـ ـ  ـ 
ار ر در ای ا  د    . ًن  ر   ـ ح روی ـ ـ ا ر

ـ ن ن  ز  ان    و  ،  ار در ای ـ ـ  ـ 
ز  ـزاره زی یـ   را از   ـ ر ن را  م  ـ ن ا ـ د و ا  ــ

اه  ر .  ا  ـ ش  یـ ر ی ز      
زه  ود و  د   ؛       راه و ارااز  دو 

ان ا  وج از  رت . )٨: ١٣٩، : .ر(ا  ان  ز  در 
د،    ی  ر ر ده   را   ی  ا را ر  

د اه  ، از   ار داده ا ر   ت  در ا ن ه. و ا ه    ا وی
ده  ل     ـ ٣    ا ط  ـ ن  ـ ر   ـ رات ا ـ

ـ از  رهـ  ی از  ـ ن  ـ ، ا ـ رد و  ـ اد   و داروی و 
ده  ر در  ا   رات و  د دارد٣  ه؛ و ـ ـ داد ون ای ـ هـ وارد   

ی     .  

ره  و ورز. ٢ـ١ـ٢   ر
ل  ن ی:زارای داَ ق  ده  در  ـ رز  ـ دی  ـ ن ٢٢٨ از  ـ  

ـ  ـ  ـ  ل  ـ ، ا ـ اد   ی در ای َزات و  ر  ر

زار د زار و  ل.  ادی رهـ ای  ـ ایـ ر ده  ل ای  ط ،،  ـ  دو 
ی   ای : دارد ی؛ه  وارده  ـ ـ  ـ  اد  ا ای   زی

ده  م٢٢  ـ و دوم   ه ا ر  ـا ـ ای ر  ـ ق ، ر ـ ـ ا  
ن.   رهـ ،   ه ن، ر ـ ـ  ه  ـ      داد

                                                                 
1. Bondage, Discipline/Domination, Sadism/Submission, Masochism (BDSM). 
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زارا ب / دی ق   ف ا  ، زارا   . د
ه یـ ـ  ـ ا ان  ر  در ای ـ  ، ـ ن دی ـ ـ درهـ  ع  د ـ ان  ـ رد  ـ

ارد/دی د  ن زو  را    . زو و ر  ای ا 
ی دار ی ر  ی ـ ،ز ـ  ع  رت و د،  در  ع    و

 ، ا  ی د  ی  و ی  ر  رت،  ای  در.  
ه و ا ه  ه اهـ ِه دی ًع  ار  ـ ـ  رد ر ح  ب و  اد   ای

.  
، ـ ت روا ر ا   دی ای    راه  و 

د  رت و ار،زو در  یـ ـ    ـ   ت روا ـ ـ از ا ان ی ـ
ه ا د ر ا.   ـ   ـ در ـ  ظ  ـ ـ از  ت روا ـ ز ا

رت  ن     ، ار ًر د  ل.   ه  ای  ـ و ، در 
ه زن   ه د را   د  ی  ه  ر زو ً، داد   ا ر

ی  دل روا زن،   د   م  وی  ـ زن    دن   در 
د  د  ای م  ن . (Bock, 2018: 346)د،  ـ ـ  ه  د داد ، ا در وا

ده  رد)    (٢٢  ن  هِده و   ر   زن  ـ م ا ـ ه و  دی
ی و   .ر

ز م :ت ورز   ن   ا را  ه  ن در  ورز
ف، اوان ا  ا ق.   ن     ـ ـ دا ر  ـ ی ورز ـ ر

ن  ـ وح  ـ ت ورز ا و    م  ، (ا ـ ، )٢٨: ١٣٨٧ر ـ ـ دی  و 
ــ ــ  ــ ای ــ ا ــ از  ن و  ــ زه  ــ ن را ا ــ ــ  ــ  ــ  ه دا

) ، ٣: ١٣٩٨د ٣ـ٠ ـ١ ١ ،؛ ه ـ. )٣٣٧: ٠٠ ت     ـ ی  ـ
ه ـ ل  از   ی و  ، ر د ـ ایـ  ورز از  ن را  ـ زه  ـ ه و ا دیـ

١،  ی(ا   دا ن،  .)١٠١ـ٩٧: ٠١ زه  ط  ا ی ا   
ح هـ در ـ ـ  ت ورز  دن  ز  ـرت  ـ هـ د ـ ورزش    و ا

                                                                 
1. Diagnostic & Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5). 
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ان  ز  ی   د  ر ی   ا  ، ن    ـ از  ه 
د ر    .را 

ـ٢ ا  ـ  ت و  ـ د    ن، ه  ن ا  اش   
ر ه ا ای ورزش. دارد ع هـ  ر در ای  ـ ه .  ـ  

ـ ده ا ـ ع  ـ ن  ا ی در  رج از  ن  م  .  ی ورزش  د ا
ز در  ـ ـ  ـ  ـ را  ا ر  ـ رد، ر ن در ی  ه   ، داد ا 

ه ا ، در   د ی  زده  د  /ن  ی ـ ر  ا 
م ا ـ ر اذ  و  ـ  د  ـ ،  ا ده ا ر ورزش  ه ای  ن  ای ا

ا  ق   ف ا ن را   ،(Gropp & Sinn, 2015: 192-193).  
ان       ن ،در ای ا ـ    ـ ِه ورز  
ع  دارد ن  اه و  ـ. از  ـ ا ـ  ـ از ـ ایـ ا ـ ی د  ـ  

ـ  ورزش ـ  ـ  ـ  یـ  د،  ـ ـ وارد  دازد و  و   ع  ه 
زات ی  دی ا  ـ /ورزش،   در ـ در  ـ د رت  دارد؟ 

ده  ١ث  ـ    .ا.م. ق٨ ب  ـ م  ر  ـ ر  ر د و  ـ  ـ ا
ص، ی در    زات  ـ ـ  دی ی  ـ  ـ. دا  ، ـ  ِدر وا

ـ« ازی  ـ ده » ی  ـ ـ ث  دن در  ١ـ ـ .ا.م. ق٨ ـ  ق «  ـ ف ا ـ
ده »  ؛ ٢٢٨دن در  ق ا ی و   ا ن   زات  ن   ً

ن ارا  ن،   از  وت  در  ـ   ای  ـ  ـ  ان  د، ا در ایـ
ع ر  ا ز ورزش روی  ن    ،   .ه

                                                                 
د ه  از  ای ورزش.  ره  ی ا ل. ان   ز١٨٣  ای ورزش    دد   

د   ران  ر ا ا ـ ا ز  ـ ن  ـ ن  ـ ـ در ز ـ روای ع  و   ـ  ا  ه
د  ـ م  ع ا ی را  ، ا  را   ر و  ز ن  ن ایـ  هـ. د   ـ ا

ارد   .(<Cf. <https://thesportsground.com/is-cricket-banned-in-germany) ورزش   
ن ورزش ه.  ،  ا ور  ، ز  ، ی   ان ه ـ ا  رد دی  از و    و ،ا

و  ورزش ن ای ، ه ه ری ه د ا پ و  ع ه ه ن  ی ا   . ری 
،   ر د  ه د ای  ه ا ان  ه   ر  ر  ـ ر ده  ا از روی
ق ده و ا ن د  د    .ا ای  در ای
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ی. ٢ـ٢   ر ر
ی  رر ـ د ـ  م    ا  ب  یـ از  ار ـ   و ای

  ، اد  ه ی  ا ی از  ،  ق،    ـ د و  ـ
اه  ل.  داده  ـ  ای  ی  ـ ـ ر ح ا   ، ای  

ده   م  ی   رت د  د؟   ی ر ه  ،   ده
ـ  ـ  رات  ی   زات؟  م ا ی  ی    ؟  ار ا م 

ت  ان     ق ای ؟ در  ا اه     ، ی ن ا ر ا ن 
ـ  ـ  ـ  د؟ در ای  در  اه  ی   زات  ص، دی و  ن  

دا اه  رات   زات و  م،  ی   ر ر  .  

م. ١ـ٢ـ٢ ی      ر ر
ـ ـ ایـ ا ـ  د،  ـ ـ  زات  ی   ـ ا   ر  

زات و  ی   م   ر د  ،ِـ د؟    و یـ   
دن  م    ،  ن و  ق  ، ۀ  و  در   د 

د اه  وت  م  ان،    ای  در دو  ق ای   .ًو  در 
ن   ق  یدر  ، ر ی م یْ ا دن     دوم   

ل. د را از   ق ای  وزه   ن اد  ، ا ی دا ـ ـ ْ  ر  
م را  ی  د .   زااول ی  ی  ای اد   ای  ا  ر
ر د ا   ـ  در ا اض از  ـ ایـ ِاش در ا ـ  ـ و  ط ا ـ ـ ا

د  زات ا   ر   ی ر اد وارد . ًد   ، ایـ ایـ  ای 
ـ ق  ـ ـ  ق  و  ن   از  و ،ه ا   ـ  ـ 

ا  ؛(Ibid.: 193-194)ه ا  ای  از  زی ی   د ر رت و  در 
ن  و    ه ه، ه ی ؛د   اش دی  ا    ر

ر   .   ، ای ر
ـ و  ت ورز ـ زات  در  ن  اد   در  ی  ای ان، ر در ای

                                                                 
1. Autonomieprinzip. 



  

 
ه

 
ی

 ر
 

 
اد 

 ای
ه 

دی
...

٢  

ده ت ١  در  ده.ا.م. ق٨ ا  ه   ا ح  ل ،   « ای ا
ن. »زات  ده   از واژ ی   ان رر در ای  در    

ت ع ،در ای  م  و ـ    ـ  ، و ـ م ا ـ ن  ـ د و ی  ه
ب زات  ـ ا   ـ از  د؟   ی ی ـ ، ر ـ ا  ـ ق  ـ هـ 

ه ده  ، : .ر(  اای ا   ١ارد ١/١٠٩: ٠١ ، ر   )٢٨٧: ١٣٨٧؛ 
م را   ن؛    ـ ـ  ـ  ن ا ـ  َ ی ه اد دی ـ ار در  ـ

ب  م ـ م  ـ ن،  ـ زه  ـ ـ ا ای و  ـ د  رت و ، در  ده ا ر  ا
د اه  زات   ن   . اه  و در    ق   

   ، وت ا م  ان از   ،  و ای ی ـ ـ ر ان  ق ایـ د  ر روی
ـ ـ  ـ ر رد از  ـ ن در  ق  د  ـ ر  روی م   ـ دن  ـ ـ 

  .ا

زات. ٢ـ٢ـ٢ ی     ر ر
ـ ای  ـ د  ـ رت و ـ ن، در  ق  ن در  ر ٢٢٨ده      ـ ، ر

اه دا زا  ی .  ه  ـ ـ ر ن،  ت  ان     در ای
ه ر  زات  ز  و      . ا  و 

ص ص ی دیدر  د ،  ـ ی و ی   رد  ر ه  در    دی
ی  : دارد ه اول ای ر ت دی دی ص و  ه دوم  ط  د؛ دی

ص   ارد و  ی   ص و دیـ هـ دو د؛ ای ر م،  ه   دی
ی ا ،   ر ن    م  ه  ه  دی ـ  ی( و اد 

 ، ر، . )١١٧ـ١١: ١٣٩٠و   ع ا   ده و یا      
ده  د    ـ.ا.م. ق٣ی    ای روی ن   ا ـ   

ا دارد ت ه ی و  از  ع  ان  .  از و ی   ٣ده  ا 
ت«ود    ـ ی و  از  ع  ن را»  از و یـ  ـ و  ـ ا ر   ـ
د ط ؛   ، ا ی ع  ا  از و ا  ـ   زی . ی و   ا

ده  ده    ل       ٢ای ا ـ از «    .ا.م. ق٨
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ع تو ی و  از  د،   ا»   ه  ن  ـ . در  در   دی
  ، ی   ی   ـ  ر ه ا ـ ده  ـ ، : .ر(ص و دی  د ـ

ء ی از . )١: ١٣٨٢ ط در د ـ  ًا ا ص  ا ط  ی  ی د
، دی را  ص ا  ، ی  زات او  اران ای     ای  و 

ن   . دا    ت  ـ      ـ اد ـ ا ـ ر ـ  ـ 
ص و دی ن،ط  د  ا    ١ن    ا ن ا را  ٧  

 ، ص  و دی را  دا و در ی ـ   ان  ـ  ی  رت  ای 
یِ ا  د   ی   م  ر ا،    ق    .ه در 

ی زات  ص  ی  ِدر  اد    ـ  ای ر  ن  ـ ـ ـ 
ر ن ای ر ا دارد،ا د   اد . ً روی ـ  ، ـ اد  ـ  ٧ و ٠١ـ 

ب .ا.م.ق ده ١٣٩٢  زم .  ه١٣٧ب . ا.م.ق ١ و  ای     
ده  زات  ل  ا١ا ا ده   ای ی ، ای  ـ  د    د 

ه ا ن،     م  ی  ا ن  ا ر ق   ایـ . ً 
ده ل د  ـ ٠١، روی ت     ی  ، ی ت  ی وه     

ده  ـ زات  ـ ل  ـ ـ  د را  ـ ن  ، ١  ر  ی ورم  ـ  دا
ق؛  ا ا  ـ ـ  ل  ر   ـ ـ را  ت  ـ ن ایـ  ـ دا

ده  ی  ا١ًزات   ١،  ی(ا    ٣: ٠١ ده . )٢    ٧زات 
ده  ه  ی ١١   زات   ه  ن  ه ) ١٣٩٩(  ـ ـ   

ی. ی ا زات  فِای   ، اد    ی یـ   ای ـ  از ر
ه ی   ر  ا م ر ه،  ق    . دی ا  ع   ر  ر

 ، یـ زات  ـ ء در  ـ ط در د ن   ا ح  م  ا  و 
ه ی  ه را  ی ر   . دا دی

ی . ٣ـ٢ـ٢ رات ر ر    
ن ق  ن ،در  ده در  اه  دو  ـ ـ ه رات  از     

                                                                 
1. Bürgerliches Gesetzbuch (BGB). 
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ی ط ر ده .    ن ٨٢٣    :دارد ر   ای 
ـ   و    ی از رو   ر   ه« ن،  ا  

ق و   ، زاد  ، ـ،  ـِ ی  دی ـ  ر ، دی ـ  
رت وارده ا ان     ، ی   .»وارد 

ده،  دن ا    در ای  اد   .      ای ای
ده  ای  ا٢٢٨  ن  ـ     ـ  ـ  ن  ـ از  رات   ،  

د و ای  ماه  ره    دا     و   ًزدای از ای ر

ده . ر      :٨٢ه  
د« ر  ا  ا   ، ق  د دف ا  ل ،ی وارد ی  

رت  ا   .»وان 

م     ، ق  ط  ا   .  ا ار  
رات  ان،  ق ای ح  در  ـ ـ دیـ  ط  ـ ن   ه  در ه

ع .   ـ ـ د م  ـ ـ  ـ  ا   ، ا  ق  ل   ا
ـ    را از  وع،  ـ  ار،  ـ ورت ی ا  و   

ار ـ  ؛   ا ـ  ن ،ـ  ـ ه ا ـ ده (  ) .ا.م. ق١٠ـ
صن .  ـدر  ان یـ  ی   ـۀ ر ـ ا ـ  رد .   ـ در 

زات،  ن   ، اد   ه ی  ای اق ر   ، ا ل  و  اَ
ی را  . .)ا.م. ق٩ده : .ر( ا ا   ه  زاف ر

ده  ه ـ ای  ث  د  رت و ،  در  ت ورز ١ر در  ن ٨ ـ  ،
رات  و دی  ا ن   ن ا ن . ا ـ ا ـ  ل، از ی  ای 

ف ـ ی ا ـ ـ ر ت  وزه ایـ   ای  ـ ، ا ـ ـ دی د دارد و از  ـ ـ و
ی  ورز ان ه رات از  ن      ـ ـ ا ـ  ـ  ر 

ن ا ل.   ن ای  ی ا   ت  ،  ـ ـ   ، ـ ار   
ن ده ی رات   ن  دی ی  ی  ا ن  ر ا   .د 
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ه ی  اد   ر ه  ای ل  از  ا ،دی َ   از  ا ُ ً

ن  ل  و  و ورز   دی  ا ل   ه و    َدا 
ی  زارا   ر ره دی د و ر اد  ن ،از  ا دی    از 

ن و هه  . ه ی   ل ه ت روا  ا  ، ا
ه ار  ی ی  ا ن ر ـ ا ـ  ـ و را  ـ  ـ  اد  ه  ایـ . ـ دی

وده  زاد در  س  اد  ا وزه  ا ف  ه ا ه  و  ه
زارا    روی،ی ت زارا و دی د ا     داز   ه 

د  .  
ه ی  اه ر ی   ه اد   ی  ان، ای ا ای ان  در  ـ ه  دیـ

ار  ا ه. رد   و ه از  ر  ی   ن،  ق   ه  در 
ذ  ـ ع ا ـ ـ ایـ  ی   د  ، روی زو دی و  ع  اوان  

د در . ه ا دن ِای روی ی  ان را؛رو ا   و ا       زی
ـ  اد د ـ ـ ا ی  ازه در  ن ا ا و   زاد  ی  اد   ی در ای

اده  ه    ل   ر.  را  ده ۀا زات ٢٢٨  ـ ن   
ر   ی ای وا» ا  ه«ای  قو ای  د ا ایـ  ژه،  از روی

ده  ه ث و ج  ر  و   ر    ر ١ ا ی  ن ٨ ـ  
ی ا دن   وع    .زات ا   

ل ن ای  ت  ی د  ،  ع   ا   ای  دا ار ای ـ
ن  ق ن   ی دا ـ رت ر ـ ـ در  ـ  م  ـ ـ و  د ا رد ا  ،  

رات  ه ـ ـ  ، دیـ یـ  ی ص،  زا ا از    ، ی   ه   دی
ـ ـ  ؟   زات ا ی ا    ر  ا و  ـ  ً در ا ر

ا و ن ی  ا     ر نار ای ـ م  ـ ار در ایـ    ـ
ط   ی  ده ا زه،  د ای   ن و ا ل.    ارد  ای   ،

ن ا  ز  ان،  ی ا ار و    و  د   .
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ـت وع  ـ ن را  ه  دا   ا ان،  ا ن  د ا    ، ـ ـ دا دا
ارد ز و      وا  ا    .ه ا ه

د  ی  رو در ای ا    روی اد و  را   ق ا ا 
ی ا از ی   ، ؛ زی ـ ه ا ـ ه از  ان   و   ا 

م  ه و  ی  ن ر ل  و از   ی    ی ن را  ق  ا 
م  ، زه دی ا در ای  ر ا زاد،ا ق و  ود    د را    .زد ه 
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   ب
،  ی .١ ؛ ،  ص  اق  ا ت( ا ان، )ی ـ ان،   ، زده پ   ،

١   .ش ٠١
پ هق ورز، ه .٢ ان، ه،  ان،   ،١   .ش ٠١
ی  «،     و،،  ی .٣ ص و  ّ ر ط   ،»دی در 

ق ا ره    ، ل ه ن ٢٩،    .ش ١٣٩٠، 
.  ،  ، ان«ا ن در ای ه  ز ت روان، » ا  و   و   

ره ل ه، م  ن ٢،   ،١   .ش ٠٠
.  ،  ، ا ارد پ ه١،  ق  ان،  و د،  ان،   ، ١ی   .ش ٠١
ا ، ه . پ ٢،  ق  ان،  و ،  ان،   ، ١ی   .ش ٠١
ن،  .٧ ـ  ، ارت  زادا ره  ـ، ر در اد  ـ ـ و  ـ  ان،  ـ  ، ـ پ  ـ  ، ـ ا

 ،   .ش ١٣٩ه
٨.  ، ی ر،  نه ق     ، ان،   ،   .ش ١٣٩٢،  ا 
٩.  ،  ، ن ا ه«د ـ ی  ه ر ی ان ر ا  ـ ایـ م  ـ ه در  ن ، »دیـ ـ ی  ـ

ل و داد ارد ره ،  ن ٢دوم،  ی و ز   .ش ١٣٩، 
،ر . ١٠ د ا ، ه الق  و  ر  در    ، ؛  ه  ان،    .ش ١٣٩٩، 
ال،  . ١١  ، باو ن زن  ی یـ،   ه  ان، ا ـ  ، اد ـ ،  و و ر  ی ـ هـ 

١٣   .ش ٩
را،،  .١٢ ا مز،   و  ر  ، ا ان،    .ش ١٣٩، 
،  ا  و روح،،  . ١٣ ی «ا ـ  ر ر، »    ن یـ ـ ، ـ 

ره  رم،  ن ١ل    .ش ١٣٩٩، ز
١. ، ،  د د ی«ه ی   م ا، »ر رس  ـ،   ل ه ره ـ ـ ر ١،  ـ  ،

  .ش ١٣٨٢
، و  .١ ، ا ق «،  اا ب   ر ی  در  ر و  ر

ان م ا ، » ای ی در  ل ت  ره دوم،  ر ٢،    . ش١٣٩، 
١.  ، ا«،  ق  دن  ا  ق ، »ا  وه  ـ  ل اول،   ،٢ره ، 

ن    .ش ١٣٩١ز
ا،،  .١٧ م«،   و  ـ ورت  ـ ان و  ن ا  در  د ر  ـ ـ ، »ا

ره ق   ، ل دوازده ن ،    .ش ١٣٩٧، 
١٨.  ، ، رو ه هری ـ دی ص   ا م؛ از    ا ـ ـ  ی  ،  ـ ا

 ، ان، ا ١ان،    .ش ٠١
وز،  .١٩  ، د«د  ر   اد  ام ؛    و  ای ـ رد ا   

ه ای در را ده از  و  ق، »ا ـ (  م  ق و  ه  ، ) دا
ره   ، ر١ل  و ه   .ش ١٣٨ ، 

ــ ــ .٢٠ ــ  و،زاده،  ،  ا م«ــ ــ ــ  م ــ و  ــ ر در  ــ ــ ا ق  ــ ، »هــ 
ی ق  دو ا ره ه   ، زده ل ی ن )٢١  (٢،  ر و   ،١   .ش ٠١
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اب،  .٢١ ـ،»   ی  یا ر«، ر  و ،  ا  دو ـ  
وها  م اه   ق در ا  م، انی  و  ن ا   .ش ١٣٩٨ و 

٢٢.  ، ی«، د ی   ق   ا :،  در» ر ی    دا(ه 
ی د د   ان، ) ا ان،    .ش ١٣٩٨، 

ا  ، ه .٢٣ ، )١(ق  ان، داد م،  پ   ،١   .ش ٠٠
٢.  ، ر،   و ،د دی ت«ای م از : ه  د  ـ  ـ ر  ـ ا

ق ، »وا  ره    ، ل  ر ٣٢،    . ش١٣٩، 
٢.   ، د دیق «،  ا  ه ـ  م  و ه  :، دی در»ه  ِز 

ی از  ه انه ا و ایـ ق  ـ ـ درس (   ـ  دان  رهـ  ـ ـ ا ا
ا ه  ه   و دا اد ر)دا    ،  ، ی ه   ان، دا د، 

  .ش ١٣٩٨
٢.  ، ی ی «، دی ا  را  ـ»؟ ا  ز س: درـ، ،    ـ ، وُرث  

، یر رو ه ؟ م،  و  ، دان،   ی م  ان  وه وه از  ـ    
ر،  ان، ر    .ش ١٣٩٨ان، 

٢٧.  ، ، ر ا ر ق  ، پ  و ی، ز  ان،   دا   .ش ١٣٨٧، 
، راب .٢٨ ، ،وای و و  ه ت  ل ا  مم: ب دوم ( و  ، )ـ  و 

 ، ه، ،   زه و دا ه  وه   .ش ١٣٨ 
د .٢٩ ،  ی   و،ر، ا ه م«ی زاد اراده در  ر و ا  ر  رض ا  ا
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